
 

 

 

 

 

 

Internationella Olympiska Akademins 65:e session, för unga 

aktiva och ledare, 7 juni – 19 juni 2025 i Olympia, Grekland 

 
Internationella Olympiska Akademin (IOA) arrangerar sin 65e session för 

unga aktiva och ledare i Olympia, Grekland, under tiden 7 juni – 19 juni 2025. 

 

Sveriges Olympiska Kommitté bjuder in OSF att lämna förslag på en lämplig 

kandidat inom förbundet som på SOK:s bekostnad får delta i sessionen. 

 

Huvudämnet som kommer att diskuteras denna gång är: “The Future of 

Sport” och utöver det kommer man att diskutera ämnet “Olympic Movement 

and ”AI: Opportunities and Challenges” 

 

Sessionens arbete utgörs av föreläsningar och grupparbeten på engelska resp. 

franska (tolkar). Det är viktigt att kandidaten är duktig både muntligt och 

skriftligt i ett av dessa språk. Dessutom arrangeras ett socialt program med 

bland annat besök på de antika idrottsarenorna. 

 

Deltagarna i sessionen skall vara aktiva eller ledare i åldern 20–30 år och ha 

bra kunskap om den olympiska rörelsen och svensk idrottsrörelse. Innan 

avresa kommer SOK att förse deltagarna med all information de behöver. 

När deltagarna kommer hem ska de vara beredda att på olika sätt dela sina 

erfarenheter och tankar från sessionen med SOK . 

 

Missa inte chansen att låta en aktiv/ledare ur Er idrott få tillfälle att uppleva 

den olympiska stämningen tillsammans med deltagare från ca 75 länder.    

SOK sänder totalt 2 deltagare, en manlig deltagare och en kvinnlig deltagare.  

 

Tidigare deltagare har kommit hem med många positiva erfarenheter och 

lärdomar så vi kan verkligen rekommendera de som är intresserade av den 

olympiska rörelsen att delta på detta.  



 

OBS! Viktigt att Er kandidat i förväg är tillfrågad och har möjlighet att åka 

om han/hon blir utsedd. 

 

Vi ser fram emot era förslag på kandidater! Den info vi behöver få in är: 

 

• Namn och kontaktuppgifter 

• Funktion inom förbundet 

• Idrottsliga och eller ledarmeriter 

• Var och med vad jobbar eller studerar personen idag 

• Motivationsbrev max 500 ord 

• Initiativbrev max 500 ord se bilaga för mer information 

 

 

Förslag på kandidat skickas till SOK via mejl till nathalie.larsson@sok.se 

senast den 22 april. 

 

 

 

Hälsningar 

 

 

Nathalie Larsson 

 

Sveriges Olympiska Kommitté  
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65th International Session for Young Olympic Ambassadors 
 

IOA: International Olympic Academy YOA: Young Olympic Ambassadors 

 

Arrival in Athens: Saturday, 7 June 2025 

Opening Ceremony (in Athens): Sunday, 8 June 2025 

Departure to Olympia: Monday, 9 June 2025 

Works of the Session: Tuesday,10 June – Wednesday, 18 June 2025 

Departure from Olympia & Athens: Thursday, 19 June 2025 

 

MAIN TOPIC: “The Future of Sport”  

SPECIAL TOPIC: “Olympic Movement and AI: Opportunities and Challenges” 

 

Introduction 

The YOA Session is the most emblematic Session organized by the IOA since the 

beginning of its operation, in 1961. It aims at bringing together young people of 

different nationalities, aged 20-30 years old, in a spirit of friendship and cooperation 

and encourage them to build on the knowledge they acquire during their stay in 

Olympia, as worthy ambassadors of Olympism. The YOA Session offers a unique 

opportunity and a once-in-a-lifetime experience to live for two weeks in a 

multicultural environment, which enhances international understanding and 

acceptance, by providing an international forum for free expression and exchange of 

ideas and practices on issues related to the Olympic Movement. The program of the 

Session includes lectures by eminent professors, discussions in working groups and 

presentations of conclusions, cultural visits, sports and arts activities, presentations 

by Olympians etc. 

 

Documents Required to Submit 

- Upload a language certificate which proves your level of knowledge 

- Upload Motivation letter (approx. 500 words) 

- Upload plan of initiatives (approx. 500 words) 

 

Participants will be requested to submit a plan of initiatives they are going to 

take after the end of the session in order to share their experience and disseminate 

the knowledge acquired during the Session.  

 

This must include at least three (3) of the following: 

• Assist in implementing of minimum one program with their NOC/NOA. 

• Disseminate knowledge and experience acquired in the Session at either a 

school, sports organization, or through social media platforms (reach needs to 

exceed 100 people). 

• Create or become part of minimum one network for the exchange of ideas, 

knowledge and information on Olympic subjects (e.g. IOA social media 

network, IOAPA – IOA Alumni Network etc.). 

• Create their own research, educational or work project, which is related to the 

IOA, sports, Olympism, Olympic Games etc. 

• Make use of the various social media platforms in order to disseminate a) the 

experience they have acquired during the Session and b) the 

work/projects/programs they have undertaken after being inspired by their 

participation (e.g. by creating their own YouTube channel/vlog detailing their 

experience, or by creating content on Facebook, Instagram etc. during and after 

the Session). 


