
                          

   

Protokoll 2 

Styrelsemöte 

 

Datum:  tisdag 22 april 2025 

Tid:  kl. 19:30-21:00 

Plats:  Digitalt via Teams 

 

1. Mötets öppnande  

2. Närvaro  

Närvarande: Kerstin Mogull (ordförande), Jonas Rylander (vice ordförande), Jonas 

Haglund, Pia Sundkvist de Beau (sekreterare), Åsa Miemois, Lisa Nordén, Rebecka 

Bränsvik, Andreas Johansson, Lotta Johansson (personalens representant), Mikael 

Kjellander (GS, adjungerad) samt Jannike Linné (valberedningen). 

 

Ej närvarande: Daniel Belge och Axel Rosencrantz (aktivas representant). 

3. Dagordningens godkännande  

4. Val av justeringsperson 

Till justeringsperson valdes Jonas Haglund.  

5. Protokoll från föregående styrelsemöte    

Genomgång och godkännande av protokoll från tidigare möte  

2025-02-17 Protokoll s-möte   1 

2025-04-02 Protokoll konstituerande s-möte   2  

6. Beslutsförteckning   3 

Senast uppdaterad efter s-mötet 2025-04-22 

7. Ekonomi och administration 

7.1 Budget, utfall 2025-03-27   4  

7.2 Info *INTERNT*     

7.3 Likviditetsprognos *INTERNT*    

7.4 Swedbank kontoutdrag 2025-04-14 *INTERNT*    

7.5 Skattekontot kontoutdrag 2025-04-14 *INTERNT*   

7.6 Resultatrapport bokföringssystemet 2025-03-27 *INTERNT*    

7.7 Balansrapport bokföringssystemet 2025-03-27 *INTERNT*   

7.8 Resultatenhetslista 2025 *INTERNT*     

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjBiYTVlZDYtMjM0Ni00ZDBmLWE2YTctODljYjNiN2M1MzEx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222c0f09bc-f9a5-41d0-9ff1-03480b4b97e6%22%2c%22Oid%22%3a%2201dcdfe4-34b4-4421-ada9-ddf437d98e3e%22%7d&launchAgent=GSuiteAddOn&correlationId=19933f7e-0586-4d11-a5b4-a3ed618e488b


                          

   

8. Nationell verksamhet 

8.1 Info   

9. Elit 

9.1 Info  

10. Marknad och kommunikation 

10.1 Info  

11. Omvärld 

11.1 Info   5 

12. Kansli och medarbetare  

12.1 Info  

13. Övriga ärenden 

13.1 Beslut Tekniska kommittén 2025  6 

Beslutades att välja Lotta Johansson (sammankallande), Jonas Haglund och Eva 

Blomqvist att ingå som ledamöter i Tekniska kommittén (TK), samt att TK kan adjungera 

andra sakkunniga personer vid beslutsfrågor beroende på karaktär.   

 

13.2 Beslut Representanter SM/RM 2025   7 

Beslutades att följande ledamöter är representanter på Svenska Mästerskap och  

Riksmästerskap 2025:  

SM Stafett och SM Sprint, Hallstahammar, 31 maj- 1 juni – Rebecka Bränsvik 

SM/RM Olympisk, Säter, 6 juli – Jonas Haglund 

SM Para och SM/RM Medel, Sala, 29-30 augusti – Beslut fattas senare 

 

13.3 Beslut Arvode TD,HD,FK 2025   8 

Beslutades att fastställa fast arvode till 800 SEK (brutto)/dag för funktioner som Teknisk  

Delegat (TD), Huvuddomare (HD) och Förbundskapten (FK).  

   

13.4 Beslut Bemanning Testa Triathlon, Stockholm  9 

Beslutades att STF representeras av följande:  

Testa triathlon vid Sjöhistoriska museet, Stockholm  

Jonas Rylander, Lisa Nordén och Åsa Miemois fördelar nedan datum mellan sig så att 

förbundet är representerat på alla testtillfällen. Återkopplas till GS.  

 



                          

   

2025-06-10 - NN  

2025-06-17 - NN 

2025-06-24 - NN  

2025-07-01 - NN 

2025-08-05 - NN  

2025-08-12 - NN 

13.5 Beslut Nominering Hugo Levin priset 2025 *INTERNT*   

Beslutades att nominera en person till detta pris. GS ansvarar för nomineringen.  

13.6 Info från Valberedningen 

 

13.7 Stadgarna är uppdaterade och publicerade efter årsmötets beslutade ändringar. 

14.  Nästa möte 

2025-05-18 Stockholm 09:00-15:00 (middag lördag 17/5 kl. 19:30)  

2025-06-24 digitalt kl. 19:30-21:00  

2025-08-05 digitalt kl. 19:30-21:00 

2025-09-02 digitalt kl. 19:30-21:00 

2025-10-24--26 Sollentuna ihop med kansliet. Fredag kl. xx:xx, 

lördag kl. 09:00-16:00. Styrelsemöte söndag kl. 09:00-15:00.  

2025-11-04 digitalt kl. 19:30-21:00 

2025-12-02 digitalt kl. 19:30-21:00 

2026-01-17 Stockholm kl. 09:00-16:00 (middag fredag 16/1 kl. 19:30) 

2026-02-xx digitalt kl. 19:30-21:00 Beslut inför årsmöteshandlingarna 

15. Mötet avslutas 

 

Vid protokollet: Ordförande: 

 

_______________________ _______________________ 

Pia Sundkvist de Beau Kerstin Mogull 

 

 

Justeras: 

  

_____________________  

Jonas Haglund 

 



  

  

   

Protokoll  – styrelsemöte 

 

Datum:  måndag 17 februari 2025 

Tid:  19:00-21:00 

Plats:   Digitalt via Teams 

 

 

 

Punkt: Föredragande:  Bilaga: 

1. Mötets öppnande - Henrik 

2. Närvaro - Henrik 

Närvarande: Henrik Nöbbelin (ordförande), Jonas Rylander, Pia Sundkvist de Beau, Åsa 

Miemois, Daniel Belge, Jonas Haglund, Kerstin Mogull, Lotta Johansson (anställdas 

representant) samt Mikael Kjellander (GS, adjungerad) och Tobias Marklund 

(valberedningens representant) 

Ej närvarande: Jannike Linné,  Axel Rosencrantz (aktivas representant), Uwe Braatz 

(lämnade sitt uppdrag 2025-01-29)  

3. Dagordningens godkännande - Henrik 

Dagordningen godkändes av mötet med tillägg av punkt under Omvärld och med fokus på 

kommande årsmöte.  

4. Val av justeringsperson - Henrik 

Åsa Miemois valdes till justeringsperson. 

5. Protokoll från föregående styrelsemöte  - Henrik  

Följande protokoll från föregående styrelsemöte godkändes 

2025-01-18 Protokoll s-möte   1  

6. Beslutsförteckning - Henrik  2 

Senast uppdaterad efter s-mötet 2025-02-17  

7. Ekonomi och administration 

7.1 Behandling budget 2025 översikt/detalj  - Mikael/Lotta  3 *INTERNT* 



  

  

   

8. Nationell verksamhet 

8.1 Beslut ansökan SM-veckan 2026      - Mikael/Jonas H 4 

Styrelsen beslutade i enlighet med beslutsunderlaget 

9. Elit 

9.1 Info         - Henrik/Mikael             muntlig dragning 

10. Marknad och kommunikation 

10.1 Info  - Mikael muntlig dragning 

11. Omvärld 

11.1 Info  - Henrik muntlig dragning 

11.2 Jonas Rylander meddelar att han inte kandiderar till omval i Women’s Committee 

Europe Triathlon. 

12. Kansli och medarbetare  

12.1 Info - Mikael muntlig dragning 

13. Övriga ärenden 

13.1 Godkännande av verksamhetsberättelse 2024                     word fil g.drive *INTERNT* 

Styrelsen beslutade att: Verksamhetsberättelsen läggs fram till årsmötet för beslut 

 

13.2 Godkännande av verksamhetsplan 2025                     word fil g.drive *INTERNT* 

Styrelsen beslutade att: Den presenterade verksamhetsplanen läggs fram till årsmötet för 

beslut 

 

13.3 Planering av årsmöte     - Henrik/Lotta 5   *INTERNT* 

  Planering av föredragande av de olika punkterna vid årsmötet. 

 

Styrelsen beslutade att föreslå årsmötet:  Att höja föreningarnas årsavgift 2026 till 2000 kr 

(nuvarande 1500 kr) 

Styrelsen beslutade att föreslå årsmötet:   Att sanktionsavgifter behålls oförändrade 

Styrelsen beslutade att föreslå årsmötet:  Att höja endagslicens 2026 till 500 kr (nuvarande 

300 kr), övriga oförändrade dvs. Årslicens vuxen (A-licens) 18 år och uppåt: 400 kronor 

och Årslicens ungdom (B-licens) upp t.o.m. 17 år: 200 kronor  

 



  

  

   

 

13.4 Propositioner till årsmötet     - Henrik  

13.4.1 Stadgeändring     - Lotta  6 

Styrelsen beslutade att föreslå årsmötet:  Att lägga fram ovan nämnda proposition till 

årsmötet för beslut 

 

13.5 Info från Valberedningen     - Valberedningen 

  Tobias Marklund föredrog aktuell information inför kommande årsmöte muntligt.  

 

13.6 Info ledamot Uwe Braatz meddelade 2025-01-29 att han lämnar sitt uppdrag omedelbart 

 

14. Nästa möte 

2025-03-20 (torsdag) digitalt förberedelsemöte för styrelsen inför årsmötet. Kallelse skickas 

ut av Henrik Nöbbelin. 

2025-03-25 (tisdag) årsmöte digitalt, starttid kl. 18:00. Plattform Easymeet 

Länk för anmäla, senast 11 mars >>> 

 

15. Mötet avslutas 

 

_____________________________ _______________________________ 

Henrik Nöbbelin, Ordförande Pia Sundkvist de Beau, Sekreterare 

 

_____________________________ 

Åsa Miemois, Justeringsperson 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2038458


 

     

   
Protokoll 1 

Konstituerande styrelsemöte 

 

Datum:  Onsdag 2 april 2025 

Tid:  Kl. 19:00-20:30 

Plats:  Digitalt via TEAMs 

 

1. Mötets öppnande 

 
 
2. Närvaro 

Närvarande: Kerstin Mogull (ordförande), Jonas Rylander, Jonas Haglund, Pia Sundkvist de Beau, 
Åsa Miemois, Daniel Belge, Lisa Nordén, Rebecka Bränsvik, Andreas Johansson, Lotta 
Johansson (personalens representant), Mikael Kjellander (GS, adjungerad) samt Ludwig Svärdvall 
(valberedningen). 
 
Ej närvarande: Axel Rosencrantz (aktivas representant)  

 
 
3. Dagordningens godkännande 

 

4. Val av sekreterare för detta protokoll 

Beslutades att utse Pia Sundkvist de Beau till sekreterare för detta protokoll.  
 

5. Val av justeringsperson för detta protokoll 

Beslutades att välja Åsa Miemois som justeringsperson. 
 

 
6. Val av vice ordförande  

Styrelsen utser inom sig enligt stadgarna vice ordförande. 

Beslutades att välja Jonas Rylander som vice ordförande. 
 
 
7. Val av sekreterare  

Styrelsen utser inom sig enligt stadgarna sekreterare. 

Beslutades att välja Pia Sundkvist de Beau som sekreterare. 

 
8. Firmatecknare 

Beslutades att avseende transaktioner och förbindelser upp till 150 000 kronor tecknas Svenska 
Triathlonförbundet (STF), org.nr: 802400-0997 av ordföranden och Generalsekreteraren var för 
sig. För transaktioner och förbindelser över 150 000 kronor tecknas STF av ordföranden och 
generalsekreteraren i förening.  
Ordförande: Kerstin Mogull 610406-xxxx  
Generalsekreteraren: Mikael Kjellander 830705-xxxx 
 



 

     

   
 
Styrelsen utser inte kassör, då detta ligger inom ramen för generalsekreterarens 
befattningsbeskrivning. 

 

9. Attestreglemente 

Beslutades att anta attestreglemente och ekonomirutiner för STF (bilaga 1). 

 

10. Riksidrottsmötet (RIM) 2025 

Beslutades att Åsa Miemois, Kerstin Mogull och Mikael Kjellander är STF:s ombud på RIM i 

Göteborg 2025-05-23--25. 

 

11. SOK:s årsmöte 2025 

Beslutades att Kerstin Mogull och Mikael Kjellander är STF:s ombud på SOK:s årsmöte 2025-04-

29 i Stockholm. 

 
12. Övrigt 

Beslutades att vid kommande ordinarie s-möte revidera arbetsordning (inkl. introduktionsplan), 

göra val av arbetsgrupper (nuvarande: Arrangemang, Omvärld, Jubileum, Marknad & 

Kommunikation) samt utse distriktsrepresentanter. 

 

13. Mötesdatum 

Beslutades att hålla styrelsemöten enligt följande: 

 
1. 2025-04-22 digitalt kl. 19:30-21:00 
 
2. 2025-05-18 Stockholm 09:00-15:00 (middag lördag 17/5 kl. 19:30) ev. avtackning Henrik N 
 
3. 2025-06-24 digitalt kl. 19:30-21:00  
 
4. 2025-08-05 digitalt kl. 19:30-21:00 
 
5. 2025-09-02 digitalt kl. 19:30-21:00 
 
6. Preliminärt: 2025-10-04--05 Göteborg (middag fredag 3/10 kl. 19:30) ihop med kansliet 3-
4/10. Kan eventuellt flyttas till annat datum och ort tex 24--26/10 då kansliet har 
medarbetardagar planerat i Sollentuna 23-24/10. 
 
7. 2025-11-04 digitalt kl. 19:30-21:00 
 
8. 2025-12-02 digitalt kl. 19:30-21:00 
 
9. 2026-01-17 Stockholm kl. 09:00-16:00 (middag fredag 16/1 kl. 19:30) 
 
10. 2026-02-xx digitalt kl. 19:30-21:00 Beslut inför årsmöteshandlingarna 

 
  



 

     

   
14. Mötet avslutas 

 

 

Vid protokollet: Ordförande: 

 

 

_______________________ _______________________ 

Pia Sundkvist de Beau Kerstin Mogull 

 

 

Justeras:  

 

 

_____________________  

Åsa Miemois  
 

 
 
 



Beslutsförteckning

Bilaga till Styrelsemöten Svenska Triathlonförbundet

Uppdaterad senast: 2025-04-22

Beslut: Ansvarig: Beslutsdatum Klart datum Notering:
1 Firande av förbundets 30-års jubileum 2025 Åsa M. 2024-05-25 2025-11-15 Åsa Miemois (sammankallande), Pia Sundkvist de Beau samt Daniel Belge utgör arbetsgrupp.Klart med Scandic 

Star i Sollentuna som lokation för Fokushelgen 14-16/11 (eliten börjar den 13/11). 22/4-25: Arbetsgruppen jobbar 
vidare, inbjudan till VIP-listan går ut straxt. Jobbar vidare med middagen under fokushelgen och med 
tidslinjen/presentation.  

2 Förslag till strategi (2028) Kerstin M. 2024-09-02 2026-01-17 Kerstin (sammankallande), Jonas H., Mikael. 
Styrelsemötet i januari -26 bör fatta beslut om det nya strategiförslaget som ska presenteras för årsmötet för beslut. 

3 Förtjänsttecken RIM Kerstin M. 2024-11-07 Beslut att vid nästa möjliga tillfälle dela ut förtjänsttecken RF till två personer. Blir klart först vid RIM 2027, ska 
nomineras våren 2026. (kansliet kollar när nomineringsfönstret är öppet) 

4 SM-veckan vinter 2027 Mikael K. 2025-04-22 Ansökningsfönstret bevakas av Mikael K. Ännu oklart vilken värdort det blir. Vore bra att samordna med 
cykelförbundet. 

5 Arbetsgrupper och Distriktsrepresentanter, revidera 
arbetsordning inkl introduktionsplan för nya styrelseledamöter

Kerstin M. 2025-04-22 2025-05-08 Bordlägger frågan tills styrelsen träffas fysiskt vid mötet i maj. Kerstin och Jonas R tar fram ett förslag. 
Beslutsunderlaget ska skickas till kansliet tio dagar innan kommande styrelsemöte. 

6 Beslut Representanter SM/RM 2025 Sala Kerstin M. 2025-04-22 2025-05-18 SM Para och SM/RM Medel, Sala, 29-30 augusti – Beslut fattas på styrelsemötet i maj



Svenska Triathlonförbundet Svenska Triathlonförbundet
Utfall per 2025-03-27 - översikt Budget 2025 - översikt HELÅR

Ingående balans 1 221 823 Ingående balans 1 221 823 

INTÄKTER KOSTNADER RESULTAT DIFF BUDGET INTÄKTER KOSTNADER RESULTAT

Nationell verksamhet Nationell verksamhet
100 Arrangemang 8 250 40 245 -31 995 -31 995 100 Arrangemang 516 700 516 700 0 
200 Bredd & Motion 350 637 33 822 316 815 306 815 200 Bredd & Motion 586 137 576 137 10 000 
225 Licens 179 900 46 731 133 169 -1 116 831 225 Licens 1 410 000 160 000 1 250 000 
250 Barn & Ungdom 615 750 112 036 503 714 503 714 250 Barn & Ungdom 1 058 250 1 058 250 0 
340 RF Para projekt 6 mån 2025 494 617 201 724 292 893 352 893 340 RF Para projekt 6 mån 2025 494 617 554 617 -60 000 
350 Paratriathlon Övrigt 0 0 0 0 350 Paratriathlon Övrigt 0 0 0 
360 RF Triathlon tillsammans projekt 2025 (nytt) 150 000 0 150 000 150 000 360 RF Triathlon tillsammans projekt 2025 (nytt) 150 000 150 000 0 
370 RF Hållbarhet projekt 2024-2025 150 000 0 150 000 150 000 370 RF Hållbarhet projekt 2024-2025 150 000 150 000 0 
500 RF Återstartsstöd 3 124 547 0 124 547 124 547 500 RF Återstartsstöd 3 124 547 124 547 0 
520 RF Återstartsstöd 4 250 331 0 250 331 250 331 520 RF Återstartsstöd 4 250 331 250 331 0 

Elit Elit
400 Elit** 752 149 200 967 551 182 1 051 182 400 Elit** 1 082 149 1 582 149 -500 000 

Marknad och kommunikation Marknad och kommunikation
450 Marknad & Kommunikation* 0 90 981 -90 981 335 560 450 Marknad & Kommunikation* 25 000 451 541 -426 541 

Omvärld Omvärld
550 Omvärld inkl. RF Int. projekt 2024-2025 170 452 7 050 163 402 184 902 550 Omvärld inkl. RF Int. projekt 2024-2025 170 452 191 952 -21 500 

Ekonomi och administration Ekonomi och administration
600 Ledning 3 245 51 355 -48 110 296 890 600 Ledning 0 345 000 -345 000 
650 Kansli 17 225 226 451 -209 226 260 774 650 Kansli 0 470 000 -470 000 
660 RF Digitalisering projekt 2024-2025 150 000 0 150 000 150 000 660 RF Digitalisering projekt 2024-2025 150 000 150 000 0 
670 RF AI-beredskap projekt 2025 (nytt) 200 000 1 581 198 419 198 419 670 RF AI-beredskap projekt 2025 (nytt) 200 000 200 000 0 
700 Medarbetare 418 000 999 256 -581 256 1 764 703 700 Medarbetare 1 344 000 3 689 959 -2 345 959 
800 Gemensam*** 747 002 13 727 733 275 -2 175 725 800 Gemensam*** 3 030 000 121 000 2 909 000 
900 Distrikt 0 1 429 -1 429 -1 429 900 Distrikt 0 0 0 

Resultatutfall 4 782 105 2 027 355 2 754 750 2 754 750 Resultatbudget 10 742 183 10 742 183 0 

Utgående balans 3 976 573 Utgående balans 1 221 823 

* Till denna intäkt skall läggas "value in kind" från sponsorer, till ett värde om ca 388 000 kronor * Till denna intäkt skall läggas "value in kind" från sponsorer, till ett värde om ca 388 000 kronor
där produkterna används inom alla verksamhetsområden. Ytterligare förhandling pågår. där produkterna används inom alla verksamhetsområden. Ytterligare förhandling pågår.

** SOK inte klart, ej inlagt budget Årsmöte varken som intäkt eller kostnad, nettot +-noll. ** SOK inte klart, ej inlagt budget Årsmöte varken som intäkt eller kostnad, nettot +-noll.

*** RF org.stöd ca 2,7 milj. *** RF org.stöd ca 2,7 milj.



 

​ ​ ​  

​ ​  
Informationsunderlag - Omvärld​  

 

Styrelsemöte: 2025-04-22  

Verksamhetsområde: Omvärld 

Författare: Ria Damgren Nilsson 

 

 

Information om vad som har hänt och vad som planeras: 

 
Europe Triathlon 
 
Årets kongress gick av stapeln den 22 mars i Istanbul Turkiet. Mycket fint arrangerad kongress 
med galamiddag samt båttur. STF representerades av Ria Damgren Nilsson, hedersledamot i 
STF. I samband med årets kongress skedde även personval till styrelsen och alla kommittéer. 
Sverige hade nominerat Jonas Rylander till ytterligare en period i Women's kommittee samt Ria 
Damgren Nilsson till rollen som kassör. Jonas beslutade att dra tillbaka sin kandidatur i februari, 
enligt tidigare protokoll.  

 
Ria valde efter nomineringen skickats in att dra tillbaka sin kandidatur, och informerade delar 
av omvärldsgruppen då det blev känt att den finska generalsekreteraren Kaisa Tamminen, valt 
att också ställa upp som kandidat till rollen som kassör. Bakgrunden till Rias och Sveriges beslut 
att dra tillbaka sin kandidatur, bygger på att det finns ett samarbete sedan mer än 20 år som 
innebär att de nordiska länderna ska/bör samverka för att säkerställa att minst en kandidat 
kommer in i den europeiska styrelsen, och inte konkurrera så att ingen av våra kandidater 
kommer med. Samarbetet har också inneburit att vi försöker rotera mellan länderna när det 
finns kandidater, exempelvis har det sett ut enligt följande Sverige, Finland, Norge, sedan var 
det tänkt Danmark men ordföranden drog tillbaka sent så vi hade ingen kandidat och nu senast 
Sverige igen. Det var Finlands tur, då de har en person som är både kompetent och engagerad. 
Det var skälet till att vi beslutade oss för att dra tillbaka Rias kandidatur. Resultatet blev lyckat, 
Kaisa vann omröstningen mot grekiskan och har nu 4 år i rollen som kassör framför sig. Kul!  
 
Norge hade nominerat deras generalsekreterare till både en ledamotsplats samt en plats i 
Women's kommittee, men tyvärr blev det ingen framgång denna gång. De hade även 
nominerat till Development Kommittee, tyvärr blev det ingen plats. Däremot hade Island 
nominerat sin ordförande Valarie till en plats i Development Kommittee, vilket de lyckades 
med. Så resultatet från ett nordiskt perspektiv är trots allt positivt även om det hade kunnat bli 
någon fler men vi får vara nöjda med det resultatet trots allt.  
 
Kongress inleddes med en galamiddag med utdelning av olika utmärkelser, inga svenskar var 
nominerade av styrelsen till något pris denna gång. Delegaterna avtackade också sittande 
ordförande Renato Bertrandi efter 12 år.  
 



 

​ ​ ​  

​ ​  
Dagen efter var själva kongressen, som gick lugnt och fridfullt, vill väga med lite information om 
olika frågor inför det kommande verksamhetsåret, bland annat att det tyvärr inte blir något 
European Sports Championship 2026. 

 
 
 
Resultatet av valen blev följande:  

Ordförande: Marc D’hooge (Luxemburg) 

Kassör: Kaisa Tamminen (Finland) 

Vice ordförande 2st; Herwig Grabner (Österrike) och Alan Ryan (Irland) 

Ledamöter: Sara Heath (Storbritannien), Bayram Yalçınkaya (Turkiet), Vlad Stoica (Rumänien) 
Laurence De Jaeghere (Frankrike), Jorge García Martinez (Spanien) 

 
World Triathlon 
●​ Marisol har utsetts till hedersledamot i IOK samt fått mottaga en av de allra finaste utmärkelserna 

som IOK delar ut ”The Olympic Order”. Stort grattis! 
●​ Virtual Open Hour lyfte fram vikten av nomineringar från Nationella förbund till Youth Olympic 

Games i Senegal 2026, de lyfte även fram att deadline snart är kring att skicka in alla underlag för 
medlemskap till WT, samt att skicka in resultat och bilder från våra arrangemang, för att WT ska 
kunna hjälpa till att marknadsföra våra aktiva och arrangörer.  

 
Riksidrottsförbundet:  
●​ Riksidrottsmötet (RIM) som går av stapeln vartannat år och kommer i år vara i Göteborg den sista 

helgen i maj. Viktiga frågor om svensk idrott samt val till bland annat styrelsen kommer att ske. 
STF kommer att representeras av Åsa Miemois, Kerstin Mogull och Mikael Kjellander. 

●​ RF arrangerade mötesplats för Internationella Representanter på Bosön den 14-15 mars. Ett årligt 
möte för personer som är aktiva på den internationella arenan. STF har inte deltagit senaste åren 
men i år deltog Ria Damgren Nilsson. Det var mycket givande samtal och erfarenhetsutbyte.  

 
Sveriges Olympiska Kommitte:  
●​ SOK, RF, SPK arrangerade en Elitidrottskonferens på Bosön i början av april, vilket är en 

samlingspunkt för tränare och ledare med ambitionen att ta svensk elitidrott till nästa nivå. Under 
temat "Tränare, organisation och prestation i världsklass" möttes deltagare under två dagar för 
att utveckla strategier och dela kunskap som för oss närmare våra enskilda och gemensamma 
mål. STF representerades av Susanne Barkholt, sportchef, Lisa Nordén STF styrelse och Johan 
Andersson Tränare NIU Väsby och med i Tränarteamet. 

●​ SOK har sitt årsmöte den 29 april. STF representanter är ordförande Kerstin Mogull och Mikael 
Kjellander.  

 
 

 
 
 



 

    

   
 

Beslutsunderlag   

 

Styrelsemöte: 2025-04-22 

Verksamhetsområde: Arrangemang 

Ämne: Ledamöter Tekniska kommittén 

Förslagsställare: Lotta Johansson 

 

Förslag till beslut:  

 

Beslutades att välja Lotta Johansson (sammankallande), Jonas Haglund och Eva Blomqvist 

att ingå som ledamöter i Tekniska kommittén (TK), samt att TK kan adjungera andra 

sakkunniga personer vid beslutsfrågor beroende på karaktär.  

 

Bakgrund:  

 

Tekniska kommittén (TK) fattar beslut av mer formell betydelse. Tekniska kommittén 

behandlar och beslutar bland annat om regelfrågor och dispenser på uppdrag av 

förbundsstyrelsen. 

 

/ Lotta Johansson 



 

    

   
Beslutsunderlag   

 

Styrelsemöte: 2025-04-22 

Verksamhetsområde: Nationell verksamhet, Arrangemang 

Ämne: Förbundsrepresentant på SM/RM tävlingar 2025 

Förslagsställare: Lotta Johansson 

 

Förslag till beslut:  

 

Beslutades att följande ledamöter är representanter på Svenska Mästerskap och 

Riksmästerskap 2025: 

 

SM Stafett och SM Sprint, Hallstahammar, 31 maj- 1 juni – NN 

SM/RM Olympisk, Säter, 6 juli – NN 

SM Para och SM/RM Medel, Sala, 29-30 augusti – NN 

 

Bakgrund: 

Till Svenska Mästerskap (SM) / Riksmästerskap (RM) utser förbundsstyrelsen en 

representant som skall företräda förbundet under arrangemanget. 

 

Syfte: 

STF representanten skall vara ett stöd för arrangören. En resurs främst avseende öppnings- 

och prisceremonier, samt kontakt och stöd avseende tävlingens nyckelpersoner i form av 

sponsorer och kommunrepresentanter. Men även utifrån att dessa uppgifter kan skötas, ett 

”hands on” stöd på fältet under genomförandet. 

 

Dock viktigt att inte överta eller inkräkta på andras roller som Teknisk Delegat (TD) eller 

Huvuddomare (HD) etcetera. 

 

Läs mer i dokumentet: Förbundsrepresentant SM/RM-tävlingar (kommande sidor). 

 

 

/ Lotta Johansson 
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Förbundsrepresentant SM/RM-tävlingar 
 
Uppdragsbeskrivning – uppdaterad 2024-04-04 
 
 
Bakgrund 

Till Svenska Mästerskap (SM) / Riksmästerskap (RM) utser förbundsstyrelsen en representant 
som skall företräda förbundet under arrangemanget. 

 
 
Syfte 

STF representanten skall vara ett stöd för arrangören. En resurs främst avseende öppnings- 
och prisceremonier, samt kontakt och stöd avseende tävlingens nyckelpersoner i form av 
sponsorer och kommunrepresentanter. Men även utifrån att dessa uppgifter kan skötas, ett 
”hands on” stöd på fältet under genomförandet. 
 
Dock viktigt att inte överta eller inkräkta på andras roller som Teknisk Delegat (TD) eller 
Huvuddomare (HD) etcetera. 
 
 
Inför arrangemanget 

Kontakta i god tid Tävlingsledaren (TL) och berätta vem du är och under vilken period du 
kommer att vara på plats. 
 
Informera om vilka tjänster du bistår med och att du skall ses som ett stöd för arrangören, 
tillsammans med övriga representanter som TD och HD. 
 
Stäm av vilka nyckelpersoner arrangemanget har i form av sponsorer och 
kommunrepresentanter etcetera, samt vilka av dessa som beräknas vara på plats. Försök om 
möjligt att få en uppfattning om hur mycket respektive sponsor och kommun bidrar med, 
eftersom det är viktig information att ha vid en eventuell kontakt under tävlingen. 
 
Stäm av mötesplats och mötestid med tävlingsledaren eller den person som tävlingsledaren 
utser. 
 
Meddela dina kontaktuppgifter. 
 
 
Under arrangemanget 

Kontakta tävlingsledaren eller den person som är utsedd att möta dig. Tävlingsledaren har 
normalt mycket att göra och är ofta under press. Var därför noga med att denne förstår att 
du är ett stöd och inte en kontrollant. 
 

mailto:info@svensktriathlon.org
http://www.svensktriathlon.org/
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Huvuduppgiften är att representera förbundet/förbundsstyrelsen och med det avses 
exempelvis att medverka med välkomsttal, öppnande av tävlingen och prisutdelning. Läs på 
STF:s protokoll avseende prisceremonin och var vid behov ett stöd till arrangören/ansvarig så 
att prisceremonin blir bra. Under prisceremonin riktas tack till tävlingsarrangören (personer 
och förening), funktionärer, sponsorer, kommunrepresentanter, deltagare och publik.  
 
Vidare skall du för förbundets och arrangörens räkning aktivt ta kontakt med tävlingens 
nyckelpersoner i form av sponsorer och kommunrepresentanter, samt visa uppskattning för 
deras stöd.  
 
Utifrån att huvuduppgiften kan skötas är du en resurs på plats som finns för tävlingsledaren, 
styrd av din kompetens och ditt intresse. Ingen uppgift är för liten eller för stor, bara din tid 
läggs där den är mest nödvändig, intressant och ger bäst effekt på helheten. 
 
 
Efter tävlingen 

Sammanställ i kortfattad SF-rapport till förbundsstyrelsen dina positiva reflektioner och 
eventuella förbättringsområden. 
 
 
Klädsel 

Stäm av i god tid med STF:s kansli så att du har STF:s förbundskläder. 
 
 
Resor och boende 

Du bokar själv resa till och från tävlingen i enlighet med STF resepolicy. Använd sedan STF:s 
reseräkningsmall för ersättning. 
 
Boende bokas genom STF:s kansli, mail: info@svensktriathlon.org  
 
// 
 

 

 

mailto:info@svensktriathlon.org
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Beslutsunderlag   

 

Styrelsemöte: 2025-04-22 

Verksamhetsområde: Alla 

Ämne: Ekonomi, arvode 

Förslagsställare: Lotta Johansson, Ekonomicontroller 

 

Förslag till beslut:  

 

Beslutades att fastställa fast arvode till 800 SEK (brutto)/dag för funktioner som Teknisk 

Delegat (TD), Huvuddomare (HD) och Förbundskapten (FK).  

Tidigare nivå 714 SEK (brutto)/dag. 

 

Bakgrund:  

 

Enligt policybeslut 9 november 2013 

 

Beslutades att förbundsstyrelsen årligen på budgetmötet, efter förslag av 

verksamhetsansvariga, beslutar vilka kortare uppdrag/funktioner (TD, HD, FK etcetera) som 

skall arvoderas, samt att förbundsstyrelsen i samband härmed fastställer en standardnivå 

på dessa uppdrag.  

 

Beslutades vidare att arvoden för längre uppdrag skall utgå i enlighet med STF:s riktlinjer 

för ekonomi (innebärande bland annat att uppdragen skall vara ligga i linje med 

verksamhetsplan och budget, förhandlas, beslutas av behörig person etcetera). 

 

/ Lotta Johansson 



 

    

   
Beslutsunderlag  

 

Styrelsemöte: 2025-04-22  

Verksamhetsområde: Nationell verksamhet 

Ämne: Bemanning Testa Triathlon 

Förslagsställare: Mikael Kjellander  

 

Vid varje tillfälle av Testa Triathlon i Stockholm ska minst en person från förbundet vara 

närvarande för att säkerställa ett smidigt genomförande. Önskar därför om hjälp av 

ledamot eller annan representant för att avlasta kansliets medarbetare kring aktiviteten.  

Se datum nedan. 

 

Förslag till beslut:  

 

Beslutades att STF representeras av följande: 

 

Testa triathlon vid Sjöhistoriska museet, Stockholm 

 

2025-06-10 - NN 

2025-06-17 - NN 

2025-06-24 - NN 

2025-07-01 - NN 

2025-08-05 - NN 

2025-08-12 - NN 

 

 

 

 

https://wolffwear.se/sv/swimrun/resor-traningar-kurser-mm/testa-triathlon-traningstavling-2025.html
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