
Uttagningar 2024 ungdomar och juniorer 
Tränarteam och Sportchef har tillsammans tagit fram följande uttagningsramar. 

Uttagningsramar 
Grundas på 
1. klarade kvaltider gjorda under 2024 för ungdom (födda 2007-2009) och 
junior (födda 2005-2008) samt 2. nationella resultat från 2024. Resultaten 
baseras till största del på Svenska Triathloncupen (STC) deltävlingar 2024.  

Kvaltiderna gäller framför allt till Junior Europa Cuper, Ungdoms EM och 
Junior VM. Om en ungdom vill tävla i juniorklass ska kvaltider för juniorer 
klaras. 

För att bli uttagen till Nordisk Cup ska du dels delta i STC och dels klara 
eller vara inom nära räckhåll för klarade kvaltider.  

Kvaltider gjorda vid officiella tävlingar, alternativt liknande verifierade 
resultat, mailas till susanne.barkholt@svensktriathlon.org senast en vecka 
innan resp. uttagning. 

Uttagning 31 mars - JUNIOR 
Junior Europa Cup Caorle, Italien 10-12 maj. Supersprint + mixed stafett. 
Uttagning sker av Tränarteam och Sportchef baserat på tidigare starka 
resultat och aktuell utvecklingskurva (född 2005-2008).  

Uttagning 13 maj - UNGDOM och JUNIOR 
Nordisk Cup Kuusijärvi Vantaa, Finland 8 juni Supersprint + mixed stafett 
(född 2005-2009) 

Uttagning 13 maj - JUNIOR 
Junior Europa Cup Wels, Österrike 22 juni. Sprint (född 2005-2008) 

 
Uttagning 5 juni - JUNIOR 
Junior VM Hamburg, Tyskland, 13 juli. Sprint (född 2005-2008). 
Kvalmöjlighet i samband med JEC Caorle, Italien  

Uttagning 5 juni - UNGDOM och JUNIOR 
Nordisk Cup Otepää, Estland 27 juli. Supersprint + mixed stafett (född 
2005-2009) 
Uttagning 5 juni - UNGDOM 
Ungdoms EM Panevėžys, Litauen 1-4 augusti. Supersprint + mixed stafett 
(född 2007-2009) 
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Uttagning 10 juli - JUNIOR 
Junior Europa Cup Riga, Lettland 24 augusti. Sprint (född 2005-2008) 

Uttagning 20 augusti - UNGDOM och JUNIOR 
Nordisk Cup Århus, Danmark 14 september. Sprint/Supersprint (född 2005-
2009) 

Deltagande på tävlingar utanför tävlingsprogrammet 
Vi strävar efter att i ungdoms- och juniorklasserna bygga enlagsamman-
hållning att ta med in i senioråldern. Därför har vi valt att fokusera på 
utvalda tävlingar där vi kan skicka ett lag med aktiva och utsedd 
coach/coacher. Om det finns önskemål och skäl att delta på annan tävling 
ska det önskemålet mailas till Sportchef 
susanne.barkholt@svensktriathlon.org senast 50 dagar innan tävling och 
beslut fattas av Sportchef och Tränarteam.  

Bifoga officiella resultat från simning/löpning enligt klarade kvaltider. 
Kvaltider: 
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