
  
 

 
 PROTOKOLL  
  

Styrelsemöte 
2021-11-27 

Plats: STF kansli, Göteborg 

 

Närvarande: Henrik Nöbbelin (ordförande), Ria Damgren Nilsson (v. ordförande), Jonas 

Hedeback, Jannike Linné, Tobias Marklund, Jonas Rylander, Johanna Green och Jenny 

Nilsson (aktivas representant), Lotta Johansson (personalens representant) och Ola 

Silvdahl (GS adjungerad), samt Thomas Rehn(valberedningen) 

 

Frånvarande: Åke Lantz. 

 

1. Mötets öppnande 

Henrik hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  

 

2. Dagordningens godkännande 

Dagordningen godkändes med tillägg i punkten 15.3 Årsmöte och fest. 

 

3. Val av justeringsperson 

 Beslutades att välja Tobias Marklund som justeringsperson. 

 

4. Föregående protokoll 

Genomgång och godkännande av protokoll från föregående möte 2021-09-26 (bilaga 1). 

 

 
5. Besluts- och projektförteckning 

Besluts- och projektförteckningen gicks igenom (bilaga 2).  

 

 

6. Ekonomi 

6.1 Budget och utfall 

Ola presenterade budget, utfall och prognos per 2021-11-15 (bilaga 3) 

 



  
 
 
7. Arrangemang  

7.1 Arrangemang allmänt 

 Informerades om verksamheten (bilaga 4). 

7.2 SM 2022 

Anmäldes beslut från 2021-10-14 om tilldelning av SM 2022 (bilaga 5). 

7.3 Stockholm Triathlon 

Informerades om Stockholm Triathlon (bilaga 6). 

7.4 Beslutades att även Ola skall ingå i gruppen Arrangemang. 

 
 
8. Bredd och motion 

8.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 7). 

  

9. Barn och ungdom 

9.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 8).  

 

 

10. Elit 

10.1 Allmän information  

Informerades om verksamheten (bilaga 9). 

 

 

11.  Paratriathon 

11.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 10).  

 

 

12.  Marknad, kommunikation och media 

12.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 11). 

 

 



  
 
 
13.  Omvärld 

13.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 12-13). 

 
 
14.  Kansli och personal 

14.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 14). 

 
 
15.  Övriga ärenden 

15.1 Förenings arrangemangsenkät  

Diskuterades kring resultat av förenings- och arrangemangsenkät. 

15.2 Budget och verksamhetsplaner 2022 

Ett första utkast på budget 2022 presenterades och diskuterades. Beslutades att Henrik och 

Ola bland annat med hänsyn till slutsatser i enkät punkt 15.1, ser över frågan om återstart och 

anställningar, samt kallar till extra styrelsemöte för beslut så snart förutsättningarna är på 

plats. 

 

15.3 Årsmöte och fest 

Presenterades förslag på upplägg av årsmöteshelgen. Beslutades att även bjuda in till en fest 

i samband med årsmötet och att Jonas H och Ria arbetar vidare med detta förslag. 

  

15.4 Info från valberedningen 

Thomas informerade om valberedningens arbete. 

 

 

 
16. Kommande möten 

Datum ej fastställt – Teamsmöte angående återstart och anställning 
 
2022-01-22/23 Linköping (personal + styrelse 22/1 kl. 11:00, styrelsemöte 23/1 kl. 9:00-15:00). 
 

 
 
 
  



  
 
 
 
17. Mötet avslutas 
 

 

 

Vid protokollet: Mötesordförande: 

 

 

________________________ ________________________ 

Ola Silvdahl Henrik Nöbbelin 

  

 

Justeras: 

 

 

________________________ 

Tobias Marklund 



  
 

 
 PROTOKOLL  
  

Styrelsemöte 
2021-09-26 

Plats: Scandic Upplands Väsby 

 

Närvarande: Henrik Nöbbelin (ordförande), Ria Damgren Nilsson (v. ordförande), Jonas 

Hedeback, Jannike Linné, Tobias Marklund, Jonas Rylander, Johanna Green, Åke Lantz 

och Jenny Nilsson (aktivas representant), Lotta Johansson (personalens representant) och 

Ola Silvdahl (GS adjungerad), samt Jonas Haglund (valberedningen) 

 

Frånvarande: ingen. 

 

1. Mötets öppnande 

Henrik hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  

 

2. Dagordningens godkännande 

Dagordningen godkändes med tillägg punkt 15.3, medverkan SDF syd. 

 

3. Val av justeringsperson 

 Beslutades att välja Jonas R som justeringsperson. 

 

4. Föregående protokoll 

Genomgång och godkännande av protokoll från föregående möte 2021-06-28 (bilaga 1). 

 

 
5. Besluts- och projektförteckning 

Besluts- och projektförteckningen bordlades till nästa möte (bilaga 2).  

 

  



  
 
6. Ekonomi 

6.1 Budget och utfall 

Informerades att inget aktuellt utfall kan presenteras detta möte. Dels har Lotta fått täcka i 

andra verksamhetsområden och behöver komma i kapp med bokföring, dels och 

framförallt kommer inte nivå på tilldelning av kompetensstöd 2021 från RF att bli beslutad 

förrän någon gång i oktober.  

 
7. Arrangemang  

7.1 Arrangemang allmänt 

 Informerades om verksamheten (bilaga 3). 

 

 
8. Bredd och motion 

8.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 4). 

  

9. Barn och ungdom 

9.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 5).  

 

10. Elit 

10.1 Allmän information  

Informerades om verksamheten (bilaga 6). 

 

 

11.  Paratriathon 

11.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 7).  

 

 

12.  Marknad, kommunikation och media 

12.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten (bilaga 8). 

 

 

 



  
 
13.  Omvärld 

13.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten.  

 
 
14.  Kansli och personal 

14.1 Allmän information 

Informerades om verksamheten.  

 
 
15.  Övriga ärenden 

15.1 Media 

Henrik N Informerade om kontakter från media.  

 

15.2 Ansökningar RF 

Henrik N informerade om de ansökningar som skickats in till RF. 

 

15.3 SDF-konferens 

Informerades att Jannike är STF:s/distrikt SYD:s representant på SDF-konferens (Halland, 

Blekinge, Skåne och Småland) 12-13 november 2021. 

 

 

 
16. Kommande möten 

 
2021-11-27 Digitalt/Göteborg 
 
2022-01-22 Stockholm 
 

 
 
 
  



  
 
 
 
17. Mötet avslutas 
 

 

 

Vid protokollet: Mötesordförande: 

 

 

________________________ ________________________ 

Ola Silvdahl Henrik Nöbbelin 

  

 

Justeras: 

 

 

________________________ 

Jonas Rylander 



Svenska Triathlonförbundet 

Besluts- och projektförteckning 

Uppdaterad efter styrelsemöte 2021-11-27 

A. Beslut

Beslut: Ansvarig: Beslutsdatum: Klart datum: Notering: 

1. Uppföljning motioner årsmöte (Sala+Slite) Åke 2021-01-31 + kansli

2. Årsmöte 2022, planering Jonas H 2021-04-15 + Ria, kansli

3. Erasmus Ria 2021-05-08 + Jannike

4. Uppföljning motioner årsmöte TK 2021-11-27 + arrangemang

5. Riktlinjer domare TK 2021-11-27 + arrangemang

6. Återstarsplan Henrik 2021-11-27 + Ola



Svenska Triathlonförbundet   

    

B. Projekt 

Projekt: Ansvarig: Beslutsdatum: Uppföljning: Klart datum: Notering: 

1. Kampanj Supporter 2010 Ola 30 aug 2009   vilande projektidé 

2. En triathlon i veckan Ola 27 april 2013   vilande projektidé 

  

 

C. Policybeslut  

1. 19 nov 2006 - Arbetsordning kommittéer  

Beslutades att anta en arbetsordning i samtliga kommittéer där beslut av dignitet hänskjuts till förbundsstyrelsen, medan beslut rörande den löpande 

verksamheten inom kommittén verksamhetsområde fattas av kommittén. 

 

2. 28 nov 2004 – kriterier för deltagande på mästerskap på egen bekostnad 

Beslutades att elitaktiv ges möjlighet att delta i elitklass på internationellt mästerskap på egen bekostnad förutsatt: 

a) att ansvarig förbundskapten bedömer att elitaktiv är aktuell för deltagande på mästerskapet 

b) att ansvarig förbundskapten inte tar ut elitaktiv på grund av att representationen inte ryms inom verksamhetens budget  

 



Svenska Triathlonförbundet   

    

3. 16 november 2008 – Resepolicy 

Beslutades att anta en resepolicy för STF. 

 

4. 1 maj 2012 - TD och HD 

Beslutades att en teknisk delegat inte får komma från arrangerande förening, samt att det inte skall finnas krav på att huvuddomare skall komma från 

utomstående förening. 

 

5. 9 november 2013 Ekonomi 

Beslutades att anta styrdokumentet Attestreglemente och rutiner avseende ekonomi för STF. 

 

6. 9 november 2013 Arvoden 

Beslutades att förbundsstyrelsen årligen på budgetmötet, efter förslag av verksamhetsansvariga, beslutar vilka kortare uppdrag/funktioner (TD, HD, FK etcetera) 

som skall arvoderas, samt att förbundsstyrelsen i samband härmed fastställer en standardnivå på dessa uppdrag.  

Beslutades vidare att arvoden för längre uppdrag skall utgå i enlighet med STF:s riktlinjer för ekonomi (innebärande bland annat att uppdragen skall vara ligga i 

linje med verksamhetsplan och budget, förhandlas, beslutas av behörig person etcetera). 

 



Svenska Triathlonförbundet   

    

7. Annonspolicy (uppdaterad 29 januari 2012) 

Beslutades att då medlem i förening ansluten till STF eller annan person som arbetar ideellt, även bedriver verksamhet på kommersiell basis, skall annonspriser 
eller information i STF:s kommunikationskanaler avseende den kommersiella verksamheten enbart bedömas och prissättas utifrån det kommersiella intresset. 
 
 
8. Boende 

Beslutades att anställda alltid bor i enkelrum och att del i dubbelrum bokas för ledamöter som inte meddelar att de önskar enkelrum. 

 

9. 23 oktober 2010 - Medverkan styrelsemöte  

Beslutades att person som är kallad till styrelsemöte, har rätt att medverka med talerätt och förslagsrätt vid den punkt som man är adjungerad. Vid övriga punkter 

på dagordningen har man talerätt. Vid personalfrågor eller andra frågor där styrelsen finner det olämpligt att medverkan sker har man icke närvarorätt. 

 

10. 9 november 2013 Kompispriser 

Beslutades att om en medlem i förening ansluten till STF eller annan person som arbetar ideellt, även bedriver affärsverksamhet, önskar köpa en vara eller tjänst 

av STF kopplat till affärsverksamheten, skall prissättningen göras enbart utifrån ett kommersiellt värde. (Det vill säga, inga kompispriser.) 
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D. Inriktningsbeslut 

1. 19 januari 2013 – ekonomi 

Beslutades att anta en inriktning om att till 2015 nå RF:s mål avseende ett eget kapital motsvarande löner och ingångna avtal i sex månader. 

 

E. Anmälan om jäv 

 

 

 

 

 

 



Svenska Triathlonförbundet

Budget 2021 - utfall per 2021-11-15 (prognos på helår inte klart, inväntar besked om komp.stöd)

Budget 2021 Utfall 2021-11-15 Budget 2021 Utfall 2021-11-15 Budget 2021 Utfall 2021-11-15 Förväntade Intäkter 
2021-11-16--2021-12-31

Intäkter 
prognos +
totalt helår

Förväntade Kostnader 
2021-11-16--2021-12-31

Kostnader 
prognos +
totalt helår

Resultat 
prognos 

totalt helår

Diff mot budget

Arrangemang 2 600 000 584 944 2 354 000 1 299 987 246 000 -715 043 124 660 709 604 20 000 1 319 987 -610 383 -856 383
Bredd & Motion 642 812 574 618 607 812 320 921 35 000 253 698 -244 939 329 679 3 000 323 921 5 759 -29 241
Barn & Ungdom 680 000 610 000 680 000 76 979 0 533 021 -400 000 210 000 133 021 210 000 0 0
Elit 1 063 000 1 203 133 1 602 000 1 286 145 -539 000 -83 011 16 994 1 220 127 70 000 1 356 145 -136 017 402 983
Paratriathlon STF 0 0 0 7 332 0 -7 332 2 850 2 850 0 7 332 -4 482 -4 482
Paratriathlon Arvsfonden 2 713 040 2 713 040 2 713 040 1 623 948 0 1 089 092 0 2 713 040 1 089 092 2 713 040 0 0
Marknad 670 000 371 032 400 000 137 206 270 000 233 826 38 000 409 032 60 000 197 206 211 826 -58 174
Kommunikation 0 0 180 000 214 864 -180 000 -214 864 0 0 56 145 271 009 -271 009 -91 009
Omvärld 86 450 86 450 86 450 9 197 0 77 253 -62 253 24 197 15 000 24 197 0 0
Ledning 0 0 150 000 60 180 -150 000 -60 180 0 0 45 000 105 180 -105 180 44 820
Kansli 0 0 330 000 258 703 -330 000 -258 703 0 0 55 000 313 703 -313 703 16 297
Personal 1 374 000 1 229 160 3 580 000 2 755 707 -2 206 000 -1 526 548 0 1 229 160 808 700 3 564 407 -2 335 248 -129 248
Gemensam 3 054 000 2 827 258 200 000 108 761 2 854 000 2 718 497 0 2 827 258 77 500 186 261 2 640 997 -213 003
Distrikt 0 52 942 0 86 407 0 -33 465 33 465 86 407 0 86 407 -0 -0

Verksamhetens RESULTAT: 12 883 302 10 252 577 12 883 302 8 246 338 0 2 006 239 -491 223 9 761 354 2 432 458 10 678 796 -917 442 -917 442
Finansiella investeringar: 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Årets RESULTAT: 12 883 302 10 252 577 12 883 302 8 246 338 0 2 006 239 -491 223 9 761 354 2 432 458 10 678 796 -917 442 -917 442

Intäkter och kostnader avseende Utbildning ryms inom respektive verksamhetsområde. Utfall per 2021-11-15 = 2 006 239 Prognos resultat helår = -917 442

I prognosen saknas intäkt RF kompensationsstöd 2021! Vet inte nivån än.
I utfall & prognosen ligger RF kompensationsstöd 2020 med som vi fått utbet. 2021, ca 524 000 kr.
RF återstartstöd (1 milj) är bokfört periodiserat på ett balanskonto till 2022, dvs "borta" ur både utfall och prognosen.
B&M: RF verksamhetsstöd Vuxen 2020‐2021 som är kvar periodiseras till 2022, uppskattat belopp ca 193 000 kr minskat under förväntade intäkter ovan.
B&M: TRY Triathlon projektstöd 2020‐2021 som är kvar periodiseras till 2022, uppskattat belopp ca 52 000 kr minskat under förväntade intäkter ovan.
B&U: RF verksamhetsstöd Barn & Ungdom 2020‐2021 som är kvar periodiseras till 2022, uppskattat belopp 400 000 kr minskat under förväntade intäkter ovan.

OMVÄRLD: RF projektstöd Omvärld 2020‐2021 som är kvar periodiseras till 2022, uppskattat belopp ca 62 000 kr minskat under förväntade intäkter ovan.

PARA ARVS: 2021 årets projektstöd som finns kvar förs diskussion med Arvsfonden om att få periodisera. 
Beslut inte klar så allt ligger som förväntad kostnad för att resultatenheten ska bli +‐0 kr.

Intäkter Kostnader Netto - Intäkter minus Kostnader Prognos helår 



Svenska Triathlonförbundet

Budget 2021 detalj - Intäkter 

Budget 2021 Utfall 2021-11-15

  
Ingående balans 2 316 800 2 316 800 

INTÄKTER

Arrangemang
Stockholm 1 350 000 0 
Linköping 700 000 490 938 
Arlandastad Tri 0 55 736 
STF Tävlingar Övrigt 0 0 
Arrangemang Övrigt 100 000 0 
Sanktionsavg./Försäkring 450 000 38 270 
TD/HD/TO/Domare/TK 0 0 

Bredd & Motion
Playitas/Aqua 100 000 27 871 
AG Tävlingar 0 3 935 
Bredd Övrigt 0 0 
RF Verksamhetsstöd Vuxenidrott 300 000 300 000 
TRY Triathlon 242 812 242 812 

Barn & Ungdom
RF Verksamhetsstöd B&U 610 000 610 000 
Träning 25 000 0 
Tävling 0 0 
Tri4fun Koncept 10 000 0 
Utbildning 35 000 0 
Föreningsutveckling 0 0 
Barn & Ungdom Övrigt 0 0 

Elit
RF Verksamhetsstöd Elit 631 000 631 000 
SOK stöd 387 000 436 309 
Senior/U23 5 000 44 899 
Junior 5 000 34 111 
Ungdom 5 000 18 160 
Lång 30 000 33 664 
Duathon/Vinter Triathlon 0 0 
Elit Övrigt 0 4 990 
DSA 0 0 
Tränarutveckling 0 0 

Paratriathlon STF 0 0 
Paratriathlon Arvsfonden 2 713 040 2 713 040 
Marknad 670 000 371 032 
Kommunikation 0 0 
Omvärld

RF stöd Projekt International 86 450 86 450 
Ledning 0 0 
Kansli 0 0 
Personal

RF stöd Projekt Sportchef Landslag X 400 000 400 000 
SOK stöd Sportchef 130 000 0 
RF Verksamhetsstöd B&U 700 000 700 000 
NIU Malmö 144 000 128 000 
Personal Övrigt 0 1 160 

Gemensam
RF org. stöd SF 1 360 000 1 360 000 
RF komp. stöd Covid-19 0 523 678 
Medlemsavgifter 375 000 351 000 
Licenser 1 319 000 491 200 
Gemensam Övrigt 0 101 380 
RF återstartsstöd 0 0 

Distrikt 0 52 942 

Summa intäkter 12 883 302 10 252 577 



Svenska Triathlonförbundet

Budget 2021 detalj - Kostnader 

Budget 2021 Utfall 2021-11-15

  
KOSTNADER

Arrangemang
Stockholm 1 375 000 6 890 
Linköping 650 000 864 174 
Arlandastad Tri 0 169 843 
STF Tävlingar Övrigt 160 000 125 143 
Arrangemang Övrigt 120 000 101 193 
Sanktionsavg./Försäkring 15 000 14 400 
TD/HD/TO/Domare/TK 34 000 18 345 

Bredd & Motion
Playitas/Aqua 60 000 17 107 
AG Tävlingar 0 3 940 
Bredd Övrigt 5 000 2 000 
RF Verksamhetsstöd Vuxenidrott 300 000 107 370 
TRY Triathlon 242 812 190 504 

Barn & Ungdom
Träning 120 000 2 949 
Tävling 90 000 56 082 
Tri4fun Koncept 125 000 3 819 
Utbildning 225 000 4 013 
Föreningsutveckling 70 000 70 
Barn & Ungdom Övrigt 50 000 10 046 

Elit
SOK stöd 387 000 433 869 
Senior/U23 320 000 283 100 
Junior 353 000 316 555 
Ungdom 137 000 23 381 
Lång 82 000 17 329 
Duathon/Vinter Triathlon 0 0 
Elit Övrigt 138 000 61 911 
DSA 150 000 150 000 
Tränarutveckling 35 000 0 

Paratriathlon STF 0 7 332 
Paratriathlon Arvsfonden 2 713 040 1 623 948 
Marknad 400 000 137 206 
Kommunikation

IT, Webb, Domäner 84 000 64 118 
STF MF/Kommunikation 66 000 143 309 
Kommunikation Övrigt 30 000 7 437 

Omvärld
RF 250 0 
SOK 29 700 0 
Europe Triathlon 11 500 9 197 
World Triathlon 43 000 0 
Omvärld Övrigt 2 000 0 

Ledning
Årsmöte 30 000 20 476 
Styrelsmöten 80 000 33 435 
Ledning Övrigt 40 000 6 270 

Kansli 330 000 258 703 
Personal inkl. Övrigt 3 580 000 2 755 707 
Gemensam 200 000 108 761 
Distrikt 0 86 407 

Summa kostnader 12 883 302 8 246 338 

VERKSAMHETENS RESULTAT 0 2 006 239 

FINANSIELLA INVESTERINGAR 0 0 

ÅRETS RESULTAT 0 2 006 239 

Utgående balans 2 316 800 4 323 039 



 

    
   

Informationsunderlag – Arrangemang   

 

Styrelsemöte: 27 november 2021 

Ämne: Arrangemang 

Från: Üve Hillep 

 

Information om vad som har hänt och vad som planeras: 

 
Hänt:  
Tävlingar 
Arlandastad Duathlon 25/9 2021 
En ny tävling som äntligen fick köra sitt race som skulle köras första gången 1.maj 
2020. SM i Duathlon samt Svenska Triathloncupen final på samma arena. Tävlingen var 
uppskattad av tävlande och har stor utvecklingspotential. 
 
Svenska Mästerskap 2022 

SM 2022 är beslutade sedan tidigare – se beslutsunderlag bilaga 1 

 

Övrigt 

o Deltagit på Idrott och Destination i Borås den 20-21 oktober 
o Planering ST2028 
o Sanktioner 2022 
o Arrangörsmöte 3 november 
 

Framåt: 

Svenska Triathloncupen (STC) 2022 
Orter STC 2022: 
o Arlandastad Duathlon 1.maj 

Arrangör: Väsby Simsällskap 
Distans: Sprint och Supersprint, drafting. 
Klasser: Samtliga STC klasser 
 

o Hallsta Triathlon 28-29.maj  
Arrangör: Mälardalens Triathlonklubb 
Distans: Supersprint x 2 med jaktstart, drafting. 



 

    
   

  Olympisk för Masters, icke drafting. 
Klasser: Samtliga STC klasser 
 

o Linköping Triathlon 6.juni 
Arrangör: Svenska Triathlonförbundet 
Distans: Sprint (Pojk/Flick 14-15 år, supersprint), drafting. 

  Sprint för Masters, icke drafting. 
Klasser: Samtliga STC klasser 
 

o Säter Triathlon 10.juli 
Arrangör: Säter Triathlon 
Distans: Supersprint med A & B finaler, drafting. 

  Distans ej klar för Masters, dock icke drafting. 
Klasser: Samtliga STC klasser 
 

o Stockholm Triathlon 28.augusti 
Arrangör: Svenska Triathlonförbundet 
Distans: Olympisk (senior och masters), icke drafting. 

  Supersprint med A & B finaler (junior, ungdom, pojk/flick), icke drafting. 
Klasser: Samtliga STC klasser 
 

o Övrigt 
- Ändring i poängräkning i STC 2022. Tidigare åren har alla deltävlingar räknats i 

totala cupen poängräkningen. För att göra cupen mera rättvist för samtliga 
deltagare och mera utslagsgivande kommer det räknas i totala cupen poäng på 
4 av 5 bästa resultaten.  

- Vi tittar över även poängräkning för föreningscupen och eventuella 
förändringar kan tillkomma även här. Målet är att göra föreningscupen mera 
attraktivt. 

- Helgen 27-28 november blir avstamp på STC 2022 med vår fantastiska CREW i 
Linköping.   

 
Övrigt 
o Öppna anmälan STC 2022 samtliga orter 
o VP 2022 
o Budget 2022 
o Road Trip 29.nov - 7.dec – besöka flera av våra arrangörer, kommuner/destination 

samt DSA och NIU i Falun 
o Personaldagar 8-9 december 
o Jobba vidare på erbjudanden från våra samarbetspartners till våra arrangörer 



Beslutsunderlag – SM-arrangörer 2022 

Styrelse: 14 oktober 2021 

Ämne: SM-arrangörer 2022 

Från: Arrangemang 

Beslut 
Beslutades att … 
… SM Olympisk 28 augusti 2022 

Stockholm Triathlon 2022, arrangör Svenska Triathlonförbundet 
… SM Sprint & Stafett 6.juni 2022 

Linköping Triathlon 2022, arrangör Svenska Triathlonförbundet 
… SM Duathlon 2022-2023 

Arlandastad Duathlon, arrangör Väsby SS 
Datum för arrangemanget 1 maj 

Information 
… SM Lång 4.juni 2022 är beslutat sedan tidigare. 

Borås Triathlon, arrangör Colting Communication AB 
… SM Medel  2.juli 2022 är beslutat sedan tidigare. 

Challenge Vansbro, arrangör Vansbro AIK Simning 

Underlag 

De flesta internationella mästerskap är inte spikade per idag. Det som finns klart 
per idag är: 

• WTC Sprint & Relay period 22-26/6 2022, Montreal/Canada
• World Games period 7-17/7 2022, Birmingham/USA
• Europe Triathlon Championships 12-14/8, Munich/Germany
• FISU World University Triathlon Championships 10-12/9, Maceio/Brazil

Olympisk distans 
SM Olympisk distans skulle gått under Stockholm Triathlon den 29.augusti 2021. 
Men tävlingen har blivit inställt p.g.a. Covid-19.  



 

    
   

Tävlingen har funnits i många år har stora möjlighet att ta emot många deltagare. 
Tävlingen kommer att vara en non drafting tävling.  
 
Inga andra ansökningar har inkommit. 
 
 
Sprint distans + SM-Stafett: 
SM på sprint och stafett är en drafting tävling.  
 
Linköping Triathlon är en tävling inom STC med stabil och mycket erfaren 
tävlingsledning. Tävlingsledning har stora erfarenheter av drafting tävling samt SM 
arrangemang allmänt.  
 
Inga andra ansökningar har inkommit. 
 
 
Duathlon: 
Arlandastad Duathlon gick för första gången 25.sept 2021.  
Tävling är en drafting tävling och går på Arlanda Test track som är avstängd för trafik. 
Årets tävling visade att tävlingen har bra potential för att växa och bli ett stående 
inslag som en drafting tävling.  
 
Arrangören Väsby SS har lång erfarenhet av att arrangera duathlon och har varit värld 
för SM i flertalet tillfällen. 
 
Inga andra ansökningar har inkommit. 
 
 
 
/Arrangemangskommittén 

 



 

    
   

	

Informationsunderlag		

	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Arrangemang	-	Stockholm	

Författare:	Ola	Silvdahl	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

Processen	med	att	växla	upp	Stockholm	Triathlon	som	ett	internationellt	event	
har	återupptagits	efter	covidperioden.	Undertecknad	har	haft	två	möten	med	
Visit	Stockholm	för	att	sätta	förutsättningarna	framåt.	Det	finns	ett	intresse,	
men	samtidigt	det	är	en	något	komplex	fråga	med	många	intressenter	och	inte	
helt	klara	premisser,	vilket	innebär	att	vi	behöver	navigera	oss	framåt.		
	
Jag	har	även	haft	ett	bra	möte	med	ansvarig	hos	World	Triathlon	(ITU)	för	VM-
serien.	Inriktningen	är	att	2022	köra	Stockholm	som	nationell	tävling	och	att	
2023	alternativ	2024	starta	uppväxlingen	som	internationellt	event	med	sikte	
på	en	Grand	Final	runt	2027.	En	intressant	samarbetspartner	i	projektet	är	ESK	
(En	svensk	klassiker).	Jag	hade	ett	möte	med	dem	för	flera	år	sedan	för	att	
berätta	om	möjligheterna,	men	tiden	var	inte	riktigt	mogen	då.	Nu	har	vi	bland	
annat	genom	samarbetet	i	den	nybildade	branschorganisationen	för	
motionslopp	lärt	känna	varandra,	och	det	finns	ett	intresse	att	diskutera	
möjligheterna	tillsammans.	
	

/	Ola	Silvdahl	
	
	
	



 

    
   

Informationsunderlag		

	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Bredd	&	Motion		

Författare:	Lina	Hörnbäck	

	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

	
Föreningsutveckling	–	projekt	
Arbetet	tillsammans	med	RF-SISU	i	vårt	projekt	kring	en	mer	systematiserad	
föreningsutveckling	fortsätter.	Sedan	senaste	styrelsemötet	har	två	informations-	och	
utbildningsträffar	genomförts	där	RF-SISU	konsulenterna	från	de	flesta	regioner	i	
Sverige	deltog.	Efter	träffen	har	konsulenterna	försökt	nå	ut	till	våra	föreningar	och	
på	vissa	håll	har	inledande	möten	mellan	konsulent	och	förening	genomförts.	I	de	
flesta	möten	har	Lina	deltagit	från	förbundet	och	vid	någon	träff	har	även	styrelsens	
distriktsrepresentant	representerat.	Projektet	fortgår	planerat	i	olika	faser	över	hela	
2022	och	en	första	utvärderingsträff	med	RF-SISU	konsulenterna	kommer	
genomföras	kommande	vecka.	Det	har	också	under	förra	veckan	gått	ut	en	enkät	till	
våra	föreningar	med	frågor	om	hur	deras	verksamhet	och	arrangemang	har	och	
kommer	påverkas	av	pandemin.	Enkäten	skall	finnas	som	stöd	i	planering	av	
aktiviteter	kommande	år	för	att	på	bästa	sätt	kunna	stötta	våra	föreningar.	
	
Utbildning	
Arbetet	med	att	utveckla	vårt	utbildningsutbud	fortsätter.	Just	nu	diskuteras	olika	
sätt	att	genomföra	utbildningar	(format,	intervall,	plats	etc.)	för	att	nå	ut	till	så	
många	av	våra	medlemmar	som	möjligt.	Utbildningar	i	STF:s	regi	planeras	att	rulla	
igång	igen	efter	årsskiftet.		
	
Arbetet	med	filmat	inspirationsmaterial	pågår	och	just	nu	spelas	övningar	som	kan	
vara	till	stöd	i	triathlonträningen	in.	Filmning	och	färdigt	material	planeras	att	vara	
färdigt	tidig	vår.	

	
Breddläger	
Den	7-14	januari	kommer	vi	återigen	köra	igång	våra	populära	breddläger	
tillsammans	med	Apollo	på	Playitas.	Vi	kommer	även	genomföra	läger	till	Playitas	i	
mars,	då	samtidigt	som	vår	elit	befinner	sig	på	träningsläger	på	Playitas.	För	att	
bredda	lägerkonceptet	och	aktivera	flera	av	våra	partners	spånar	vi	även	på	olika	
weekend	läger	i	Sverige	tillsammans	med	Scandic	för	att	inkludera	och	välkomna	fler	
av	våra	medlemmar	att	träna,	mötas	och	utbildas	med	oss.	
	
	
/Lina	Hörnbäck	



 

    
   

Informationsunderlag		

	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Barn	&	Ungdom		

Författare:	Lina	Hörnbäck	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

	
	
Övningsbank	
Just	nu	har	inspelningen	av	en	ny	övningsbank	påbörjats.	Videorna	är	i	form	av	
inspirationsvideos	med	övningar	från	olika	moment	i	triathlon.	Övningsbanken	
kommer	filmas	med	syfte	att	stötta	och	inspirera	tränare	och	ledare	i	sin	planering	av	
aktivitet	och	träning.	Videorna	kommer	filmas	mot	målgrupperna	bredd,	barn	&	
ungdom	samt	para.		
	

	
Ledarkonferens	
Ledarkonferensen	som	planerades	under	november	kommer	flyttas	till	våren	då	
möjligheterna	att	genomföra	konferensen	fysiskt	var	begränsade	och	då	även	
intresset.	I	stället	fortsätter	vi	genomföra	våra	digitala	idrottscaféer	där	vi	bjuder	in	
till	intressanta	föreläsningar	där	alla	våra	medlemmar	är	välkomna	att	delta	helt	
gratis.	Idrottscaféerna	genomförs	tillsammans	med	verksamheterna	bredd	och	para,	
där	de	två	första	träffarna	gått	under	tema	para.	Nästa	vecka	gästas	vårt	digitala	
idrottscafé	av	Lena	Birath.	
	
Tri4fun	arrangemang	
Planeringen	inför	2022	är	i	full	gång	och	just	nu	ses	möjligheterna	över	för	flertalet	
läger	och	tävlingar	för	målgruppen	7-25	år.	Vi	tittar	också	tillsammans	med	våra	
arrangörer	hur	vi	med	gemensamma	insatser	kan	locka	fler	barn	och	unga	till	
triathlontävlingar	i	sommar.	
	

	
	
För	information	om	verksamhetsöverskridande	projekt	(föreningsutveckling	och	
utbildning)	se	informationsunderlag	Bredd	och	Motion.	
	
	
/	Lina	Hörnbäck	



 
 

  
   
Informationsunderlag - Elit 
Verksamhetsområde: Elit 
Författare: Angela Fox 
 

Information om perioden 2021-09-16 till 2021-11-15 

 
World Triathlon Series, Hamburg – 18 sep 2021 
Till start för herrar elit var Gabriel Sandör från Sverige. Gabriel gör en ok simning och kan sedan köra 
sig upp till täten på en cykelbana liknande ett GP lopp. Avslutningsvis blir det en tuff löpning på 10 km, 
där Gabriel gör sin bästa prestation på olympisk distans på WTS med en fin 12:e plats.  

Ironman Austria – 19 september 
Rasmus Svenningsson står om igen för ett riktigt tight och spännande lopp, där han slutar som 2:a på 
tiden 7:51:33 endast 21 sekunder från segern. Rasmus har under säsongen 2021 fått till flera 
imponerande och riktigt fina lopp och är redan kvalificerad till Ironman Kona i februari 2022. Patrik 
Nilsson var också med på startlinjen, men tvingades tyvärr bryta. 

EM 2021, Valencia – 25 september 2021 
På plats från Sverige var Gabriel Sandör och Andreas Carlsson för att tävla på EM i olympisk distans. 
Gabriel blev tyvärr sjuk under helgen med feber och kunde inte komma till start. Andreas gör sin första 
olympisk, där han är med i täten på både simningen och långt fram i en stor tätklunga på cykel, men 
har inte riktigt energi tillräckligt för att hänga med de snabbaste löparna. En bra prestation för att vara 
första gången på olympisk distans. Svensk paratriathlon har för första gången en deltagare i klassen 
för blinda, där Hein Wagner tillsammans med Oscar Drews gör en stark debut. Malin Lundström 
tävlade även för Sverige i klassen PTS2, där hon inledde med en stark simning. Slutliga placeringarna 
blev 39:e plats för Andreas, 5:e plats för Malin och en 13:e plats för team Hein.   
 
Challenge Salou – 3 oktober 
I proffsklassen på 70.3 tävlade Lisa Nordén, där hon vann loppet trots lite improvisation med 
energi. Tävlingen gav ett bra kvitto på att formen inför kommande Ironman på Mallorca. 
 
Europe Triathlon Cup, Barcelona - 10 oktober  
För Andreas Carlsson var det sista tävlingen för säsongen och för Linn Suchomel var det första 
internationella senior tävlingen. Linn gör en riktigt snabb simning, men missar tyvärr täten med någon 
sekund. Både Linn och Andreas hamnar i en andra grupp på cykeln, där tävlingen avslutas som en 
löptävling, där Andreas slutar på en 35:e plats och Linn på en 47:e plats.  
 
Ironman Mallorca – 16 oktober 
I proffsklassen tävlade både Sara Svensk och Lisa Nordén. Lisa gör ett fantastiskt lopp och 
slutar på en 4:e plats endast fyra sekunder från pallen. Sara Svenskt cyklar väldigt starkt och 
är med i tätstriden när hon tvingas bryta på löpningen p.g.a. kramper.  
 
Junior VM, Quarteira, Portugal – 6-7 november 
Junior VM var planerat att gå på Bermuda men ställdes in p.g.a. pandemin. Tilda Månsson och Linn 
Suchomel tog två kvotplatser på junior EM tidigare i år. När startlistans publicerades fanns det några 



 
 

  
   
platser kvar och vi ansökte om att få platser för våra duktiga herrar, där Axel Rosencrantz och Hampus 
Månsson fick en startplats. Tilda Månsson står för en historisk prestation genom ett junior VM silver 
och Svensk Triathlons första medalj på ett junior VM. Både Linn och Tilda gör bra taktiska val och är 
båda med i tätklungan på cyklingen. Tyvärr kör en tjej in i Linn vilket leder till en krasch med skrubbsår 
och en söndrig cykel. För herrarna gör Axel ett bra lopp, trots att avståndet upp till en stark tätklunga 
växer under cyklingen. Hampus har inte riktigt dagen med magproblem från start till mål. Våra juniorer 
gör bra ifrån sig och slutar som 2:a, 32:a och 35:a på ett junior VM med 70 startande. Med mer 
erfarenhet av att tävla internationell kommer de kunna ha fin utveckling under kommande år. 
  
Ironman Florida – 6 november 
Efter att Ironman California ställdes in p.g.a. dåliga väderförhållande, erbjöds proffsen en start på 
Ironman i Florida. Robert Kallin ett riktigt kanonlopp, där han springer i mål på riktigt bra tid, 8:08:12 
strax bakom Gustav Iden(NOR) och Lionel Sanders(CAN). Prestationen gav en fin 3:e plats och en 
kvalplats till Ironman Kona, Hawaii i februari 2022. 

STF Tränarteam 
I samband med ett nytt läsår har vi fått en ny NIU tränare till Nya Väsby Gymnasium genom Johan 
Andersson som är huvudtränare i Race and Shine Sports Club. STF tränarteam består nu av sju tränare 
som är verksamma i våra utvecklingsmiljöer på DSA, RIG och NIU. Kompetensen i teamet är hög och vi 
har en bra organisation, där vi kan dela på landslagsuppdrag och utveckla elitverksamheten 
tillsammans. Minst en gång i månaden hörs vi i digitala tränarmöten för att samverka, stämma av 
nuvarande status i respektive miljö, höra hur tränarna samt deras aktiva mår och att aktivt arbeta med 
olika frågor kopplat till att utveckla våra miljöer och elitverksamheten. Målsättning är att ha en tätare 
dialog mellan förbund och tränarna, mellan tränare och tränare och att vi blir ett tightare team.  
 
RIG och NIU 
Rekryteringen till RIG och NIU inför hösten 2022 är igång, där vi försöker samverka och rekrytera så 
många aktiva födda 2006 som möjligt. Maja har hjälpt till med att marknadsföring och STF har bjudit 
in till digital infoträff där våra tränare kunde presentera sig och informera om sin verksamhet.  
 
SOK  
Elitkommittén har valt att nominera en grupp aktiva till SOKs topp och talangprogram. Målet är att få 
stöd till vårt långsiktiga strategiska mål, där vi vill kvalificera ett lag i mixed-stafett till OS. 
 
SOK Coachprogram 
SOKs nya tränarprogram startar upp i januari 2022 och tre STF tränare har blivit antagna, Annie 
Andersson genom SOK programmet olympisk offensiv, Andreas Thell som är tränare för Gabriel Sandör 
i Topp och talangprogrammet och Henrik Jansson som är huvudtränare för Tilda och Hampus Månsson.  
 
Europé Triathlon Event Commisson 
Europé Triathlon Event Commisson har haft sitt första start-up meeting med invalda high performance 
coacher. Tillsammans ska grupperingen arbeta med att utveckla mästerskap, europeiska tävlingar och 
förutsättningarna för förbund och aktiva. Gruppen är ett stöd för styrelsen i Europé Triathlon och 
kommer ha ett antal möten digitalt med även fysiskt på ett år.  
 
 
 



 
 

  
   
 Planerade aktiviteter framåt 

• 20-21 september, Ironman sydafrika, Ironman Cozamel 
• 6-7, 16-17 December: Tester Bosön landslaget  
• Rekrytering NIU 2022 (1 december – 31 januari) 
• Arbete med budget och elitstöd för 2022, 2023 
• Uppdatering av STF utvecklingsplan mot 2028 

/Angela 
 



 

    
   

Informationsunderlag	-	Paratriathlon	 	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Paratriathlon	

Författare:	Camilla	Oldberg	

• Arrangemang	
Tävlingskalendern	för	säsongen	2022	börjar	ta	form.	Två	tävlingar	i	Svenska	
Triathloncupen	(STC)	kommer	att	erbjuda	paraklass;	Arlandastad	Duathlon	samt	
Linköping	Triathlon.	Dessutom	kommer	paraklass	att	erbjudas	i	Challenge	
Vansbro	och	Vidingehem	Triathlon.	Tävlingarna	ligger	bra	utspritt	över	säsongen	
och	vi	hoppas	locka	många	deltagare.	Elias	Svensson	är	med	i	Crew	som	
paraansvarig	vid	våra	tävlingar	i	STC	och	kommer	att	vara	en	stor	tillgång	till	
verksamheten.		
	
I	övrigt	under	hösten	har	vi	deltagit	i	flera	evenemang	såsom	på	Idrottshelg	för	
synskadade	i	Eskilstuna	i	oktober	och	på	mässa	i	Örebro	i	november	i	samband	
med	parasportens	dag.		

	
• Utbildning	
Stort	fokus	ligger	just	nu	på	att	ta	fram	ett	digitalt	utbildningsmaterial.	Målet	är	
att	ta	fram	ett	brett	material	för	föreningar,	tränare,	aktiva	och	arrangörer	att	
kunna	ta	del.	Flera	filmer	har	spelats	in	tex	teknikfilmer	för	handcykel	och	
tandemcykel	och	fler	filmtillfällen	är	inbokade	innan	årsskiftet.	Även	under	nästa	
år	kommer	material	att	spelas	in,	vilket	också	finns	med	i	såväl	projektplan	som	
budget.		
	
• Kommunikation	
I	oktober	skapades	@paratriathlon_sweden	på	Instagram	för	att	vi	ännu	tydligare	
ska	kunna	nå	ut	med	vad	vi	arbetar	med	i	projektet.	Större	händelser	kommer	
fortsätta	att	marknadsföras	via	@swedentriathlon,	men	på	vårt	eget	konto	kan	vi	
visa	mer	av	vad	som	händer	i	vårt	vardagliga	arbete.	Bland	annat	kör	vi	en	serie	vi	
kallar	”Möt	våra	aktiva”,	där	vi	presenterar	vi	våra	paratriatleter.		
	
Vi	arrangerar	under	hösten	tre	träffar	av	vårt	koncept	Digitalt	idrottscafé.	
Samtliga	träffar	har	koppling	till	parasport	och	inbjudna	föredragshållare	är	
tongivande	parasportprofiler.	Träffarna	har	god	spridning	ut	mot	organisationer	
och	samarbetspartners	såsom	Fritidsbanken	och	Ottobock	samt	ut	mot	våra	egna	
föreningar	och	upplevs	som	väldigt	uppskattade	samt	har	god	uppslutning.	
	
• Elitverksamhet		
Målet	för	2022	är	att	arrangera	minst	två	läger	för	våra	aktiva.	Lägren	kan	
komma	att	samarrangeras	med	andra	förbund	såsom	Cykelförbundet	och	Svensk	
Simidrott	för	att	kunna	dela	på	kostnader	och	utnyttja	resurser	på	bästa	sätt.	Det	
finns	även	tankar	om	läger	på	Playitas	för	våra	elitaktiva	tillsammans	med	andra	
nordiska	länder,	men	här	behövs	extern	finansiering	för	att	täcka	kostnaderna	
och	vi	söker	därför	medel	för	elitverksamhet	i	förbundets	budget	2022.	Även	
resor	till	internationella	tävlingar	för	elitaktiva	paratriatleter	behöver	ses	över.			



 

    
   

Informationsunderlag		 	

	

Styrelsemöte:	2019-11-27	

Verksamhetsområde:	Kommunikation	och	marknad		

Författare:	Maja	Carlsson		

	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

Instagram	konto	för	paraverksamheten	har	startats	@paratriathlon_sweden.	
	
Tyvärr	har	ICA	MAXI	Linköping	gått	ur	som	titelsponsor	för	Linköping	Triathlon	2022.		
	
Möten	med	Huski	Chocolate	kring	sponsor/partnerskap	har	genomförts.	Dialogen	
kring	aktivering	och	samarbete	är	positiv	inför	kommande	säsong.		
	
Förbundets	kommunikatör	har	medverkat	på	SVT	–	Sportdagen.	En	dag	som	var	
mycket	innehållsrik	och	där	det	bland	annat	presenterades	att	SVT	kommer	TV	sända	
multisport	EM	som	går	i	augusti	2022	där	triathlon	är	en	av	de	nio	idrotterna	som	
ingår	i	mästerskapet.		
	
Sweden	Triathlon	broschyren	är	nu	färdigställd	och	finns	både	i	tryckt	format	och	
digitalt.		
	
Träff	med	våra	nuvarande	partners	är	planerad	att	genomföras	29/11.		
	
Markandsgruppen	jobbar	nu	med	att	producera	och	komma	i	gång	med	”Sweden	
Triathlon	Partner	Club”.	Syftet	är	ett	skapa	en	grupp	med	premier	partners,	cirka	30	
stycken	företag	i	mindre	storlek	som	vi	kommer	erbjuda	bland	annat	Apolloläger	och	
andra	gemensamma	aktiviteter.	I	retur	som	premier	partner	till	förbundet	går	dem	in	
som	sponsor	med	valfri	summa,	minimum	30	000	kr.		
	
	



 

    
   

	

Informationsunderlag		

	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Omvärld	

Författare:	Ola	Silvdahl	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

Europe	Triathlon	(ETU)	

Undertecknad	har	nu	medverkat	på	ett	antal	digitala	styrelsemöten	och	ett	
fysiskt.	Det	viktigaste	arbetet	är	att	ta	fram	en	ny	strategi	för	Europa	och	det	
arbetet	pågår.	Ett	förslag	att	diskutera	och	beslutas	om	kommer	att	finnas	
klart	till	mars	2022	då	det	kommer	att	arrangeras	ett	president	meeting.	De	
kontinentala	förbunden	är	ekonomiskt	mycket	svaga.	Det	finns	i	Europa	
endast	en	halvtidsanställning	och	allt	annat	arbete	sköts	ideellt.	Ett	viktigt	
arbete	framåt	är	bland	annat	att	omvandla	de	europeiska	rättigheterna	till	
intäkter	och	att	öka	omsättningen,	för	att	på	så	sätt	kunna	påverka	och	
utveckla	idrotten.		
	
World	Triathlon	(ITU)	
Årets	kongress	var	även	den	digital	och	utan	några	dramatiska	inslag.	Det	för	
oss	absolut	bästa	inslaget	på	kongressen	var	utdelningen	av	Womens	
Committee	Award	of	Excellence	som	i	konkurrens	med	sju	nomineringar	
mycket	väl	förtjänt	tilldelades	vår	duktiga	Lotta	Johansson.	Även	World	
Triathlon	arbetar	med	en	ny	strategi	för	de	kommande	åren	framåt.		
	
Nationellt	
Idrotten	har	fått	ett	ekonomiskt	stöd	att	använda	som	återstart	efter	
coronapandemin.	I	princip	har	all	idrott	precis	som	vår	drabbats	i	olika	grad	
av	pandemin,	och	som	i	alla	delar	av	samhället	behövs	det	insatser	för	att	vi	
skall	komma	tillbaka.	Henrik	Nöbbelin	(STF	ordförande)	medverkar	i	RF:s	
referensgrupp	om	hur	detta	och	annat	stöd	skall	fördelas.		
	



 

    
   

Det	finns	ett	mycket	starkt	och	utbrett	stöd	inom	idrottsrörelsen	till	STF:s	
motion	om	återinförandet	av	ett	tak	på	10	%	till	enskilt	SF	avseende	stödet	
till	dess	kanslier.	Samtidigt	finns	det	ett	utbrett	ifrågasättande	av	process	
och	agerande	efter	RIM,	där	SvFF	bland	annat	begärt	att	idrottens	
skiljenämnd	skall	pröva	om	beslutet	är	”förenligt	med	gällande	rätt”.	Det	
som	ifrågasätts	är:	
	
1.		Motionen	begränsar	endast	central	nivå,	inte	lokala	föreningarnas	stöd.	
	
2.	Om	inte	motionen	lagts	fram	och	antagits	skulle	SvFF	få	ökat	stöd	till	sitt	
kansli	med	ca	20	miljoner	per	år	(från	66	till	86	miljoner).	Detta	även	om	inte	
det	totala	stödet	att	fördela	ökat.	SvFF:	ökade	stöd	skulle	tas	från	alla	andra	
idrotter.	Genom	att	motionen	antogs	ligger	nivån	på	stödet	till	SvFF	alltså	
kvar	på	den	nivå	de	hade	tidigare.	I	media	har	framfört	att	SvFF	tappar	”35	
miljoner”,	som	att	de	får	mindre	stöd	än	tidigare	och	att	detta	innebär	att	
projekt	i	utsatta	områden	drabbas.	
	
3.	Att	SvFF	å	ena	sidan	framför	sin	(rimliga	och	riktiga)	hållning	att	bojkott	
inom	idrotten	skall	användas	mycket	restriktivt	(läs	exempelvis	Quatar	där	
tusentals	arbetare	fått	sätta	livet	till	i	byggnationen	av	anläggningar	och	
homosexualitet	är	förbjudet).	Detta	då	idrotten	trots	meningsskiljaktigheter	
förenar	och	kan	var	den	sista	plattformen	för	kommunikation	och	möte	
mellan	människor	när	politik	misslyckats.	Samtidigt	valde	SvFF	att	bojkotta	
allt	samarbete	med	RF	och	andra	idrotter,	samt	hotade	att	lämna	RF	efter	
ett	demokratiskt	fattat	beslut	på	RIM.		
	
4.	RF	(och	dess	medlemmar)	agerar	”i	myndighets	ställe”.	Detta	är	självklart	
inte	helt	okomplicerat	sett	till	de	regelverk	(exempelvis	Förvaltningslagen)	
som	myndigheter	har	att	förhålla	sig	till.	Problematiken	är	dock	i	olika	
sammanhang	och	funktioner	inom	samhället	utredd	och	slutsatsen	är	alltid	
tydlig:	fördelarna	överväger	med	råge	nackdelarna,	då	modellen	stärker	
demokratin	och	samhällsbygget.	En	förutsättning	för	uppdraget	”i	
myndighets	ställe”	är	dock	en	demokratisk	struktur/processordning	med	ett	
högst	beslutande	organ	(RIM).	Genom	att	tillåta	att	en	skiljenämnd	ges	rätt	
att	pröva	ett	demokratiskt	fattat	RIM-beslut,	även	om	det	bara	är	på	
formella	grunder	(”i	linje	med	gällande	rätt”),	kan	detta	med	största	
rimlighet	tolkas	som	att	idrotten	skapat	en	struktur/processordning,	där	vi	



 

    
   

inför	en	egen	författningsdomstol	vars	beslut	inte	kan	överklagas	(okänt	i	
svenskt	rättsordning,	hos	oss	har	lagrådet	en	liknande	funktion)	och	där	RIM	
inte	längre	är	högst	beslutande	organ.	Konsekvensen	av	en	sådan	ordning	är	
att	idrotten	riskexponerar	sitt	uppdrag.		
	
STF	har	i	alla	sammanhang	kopplat	till	dessa	processer	haft	en	tydligt	linje.	Vi	
betraktar	dem	som	två	skeenden.	Dels	tiden	fram	till	och	med	RIM-beslutet,	
dels	process	och	aktiviteter	efter	RIM	beslutet.	I	det	första	skeendet	var	vi	
aktiva	och	i	linje	med	vedertagna	demokratiska	principer	lämnade	vi	ett	
förslag	som	idrotten	hade	att	diskutera	och	fatta	beslut	om.	Vi	fick	ett	starkt	
stöd,	vilket	visade	att	vår	analys	av	hur	idrotten	som	helhet	kan	prestera	
bättre	inte	var	helt	fel.	Avseende	det	andra	skeendet	får	de	företrädare	som	
agerar	ta	ansvar	för	konsekvenserna.	Vi	medverkar	inte	i	TV-debatter	med	
mera,	då	vår	linje	är	att	finns	det	olika	uppfattningar	så	träffas	man	för	
diskussion	och	försöker	lösa	ut	dem	först,	därefter	kopplar	man	på	media	
och	domstolar.	Vi	har	pågående	dialoger	i	god	ton	med	alla	inblandade	
parter.		

	

/	Ola	Silvdahl	
	
	
	



 

    
   

 

Informationsunderlag - Omvärld  

 

Styrelsemöte: 2021-11-27 

Verksamhetsområde: Omvärld 

Författare: Ria Damgren Nilsson 

 

Information om vad som har hänt och vad som planeras: 

 
World Triathlon  
World Triathlon och Super League Triathlon har ingått ett partnerskap för att 
utveckla en global e-sport serie som kommer att kröna de officiella triathlon e-sport 
världsmästarna. Partnerskapet kommer bilda Arena Games Triathlon som drivs av 
Zwift, en serie evenemang som ger rankade idrottare och nationella förbund 
möjligheter att delta och sträva efter den officiella VM-titeln. 
 
Partnerskapet mellan World Triathlon och Super League Triathlon är nästa steg i att 
utveckla det innovativa konceptet e-sport till en ny och officiellt erkänd disciplin för 
triathlon. Helt i linje med Internationella olympiska kommitténs ambitioner att 
utveckla e-sport med dess Olympic Virtual Series, utnyttjar den också den starka 
tillväxten av virtuellt deltagande som uppstod under pandemin. 
 
World Triathlon Women’s Committee Award of Excellence 
2012 började World Triathlon uppmärksamma, identifera och tilldela 
utmärkelsen Women’s Committee Award of Excellence. Ett pris med fokus på att 
uppmärksamma kvinnliga prestationer inom den World Triathlon.  
 
Årets pristagare är vår alldeles egen Lotta" Johansson.  
 
Del av motiveringen till priset från World Triathlon juryn:  
"This year there were seven powerful submissions to review, featuring incredible 
women all around the world. The World Triathlon Women’s Committee alongside a 
panel of external experts, reviewed the submissions and confirmed Lotta Johansson 
as the 2021 Award of Excellence recipient. 
 
Lotta Johansson, of Sweden, has more than 25 years of experience, working in the 
sport of Triathlon. Lotta has been the driver of recruiting, educating and supporting 
men and women into leadership roles, within the Swedish Triathlon Federation, as 
referees, technical officials and technical delegates but also other areas within our 
sport. She was one of the first women race director in Sweden in the mid 1990´s. Lotta 
also that she built the Technical Official programme in Sweden and continues to 
develop it as of today. 
 
Stort grattis Lotta, vi är så oerhört stolta och glada för din skull. Du är en riktig stjärna 
och förebild för svensk triathlon, svensk idrott och World Triathlon. Heja dig! 
 



 

    
   

 

 
Ny ordförande i Norges Triathlonförbund 
Norge har en ny ordförande, Anette Brurås, som efterträder Arild Mjös Andersen 
som varit ordförande i 12 år. Vi tackar Arild för hans fina arbete och vårt positiva 
samarbete dessa år och önskar Anette stort lycka till i sitt uppdrag och fortsatt fint 
samarbete länderna emellan.  
 
Aktivas representanter 
Tamas Toth, Ungern och Allysa Seely, USA, vald som aktivas representant I styrelsen i 
World Triathlon. Vi vill även passa på att tacka Lisa Norden för sin tid i Aktivas kommittee 
där hon gjort ett förtjänstfullt arbete 
 
Paratriathlon 
De paralympiska spelen i Paris 2024 kommer att innehålla 11 medaljtävlingar för 
Para-triathlon, och har också bekräftat en kvot för idrottare på 120, 40 fler än i de 
tidigare spelen som hölls i Tokyo. 
IPC har bekräftat från WT förslag PTWC för män, PTS2, PTS3, PTS4, PTS5 och PTVI, 
och PTWC för kvinnor, PTS2, PTS4, PTS5 och PTVI, tre fler medaljtävlingar än i Tokyo 
2020. 
 
När det gäller idrottskvoten har IPC bekräftat 54 män (18 fler än i Tokyo), 50 kvinnor 
(14 fler än i Tokyo) och ytterligare 18 platser för inbjudningar, ännu inte förutbestämt 
fördelning mellan män och kvinnor, vilket ger totalt 120 paratriathleter för Paris 
2024, till skillnad från Tokyos 80 aktiva som tävlade om totalt 8 medaljtävlingar. 
 
Ny teknik för att förhindra drafting 
World Triathlon har slagit sig ihop med RaceRanger för utveckling av en banbrytande 
ny triathlonspecifik anti-drafting-teknik – mer info Ny teknik  
 
 
Sveriges Olympiska Kommittén   
Förberedelser pågår för fullt inför OS I Peking februari 2022. Pandemin påverkar 
förstås, som inför Tokyo, såsom testtävlingar och rek resor men de som trots allt varit 
på plats, upplever att allt är väl förberett och det kommer bli fina tävlingar. SOK har 
bland annat på senaste mötet tagit beslut kring hur vi ser på situationen i Kina. Se 
nedan uttalande i frågan.  
 
SOK om OS i Peking 
Snart bara 100 dagar till invigningen av OS i Peking. SOK:s inriktning i frågor 
avseende mänskliga rättigheter och krav på bojkott av spelen har i september 
fastställts av SOK:s styrelse. 

 
- Mänskliga rättigheter och yttrandefriheten är centrala globala rättigheter och 
skyldigheter samt också en naturligt viktig del av de olympiska värderingarna. Många 
rapporter pekar tyvärr på att dessa värden och situationen i Kina sedan några år har 
en tydligt negativ trend. Vi beklagar detta då vi självklart håller dessa värderingar 
väldigt högt, säger SOK:s ordförande Mats Årjes och fortsätter: 
- SOK har som ett led i förberedelserna inför Peking 2022 planerat och börjat 
genomföra information, utbildning och miniseminarier i aktuella frågor angående 



 

    
   

 

Kina som land samt om mänskliga rättigheter och situationen i Kina, liksom om IOK:s 
regelverk. 
 
Sveriges Olympiska Kommitté har i dagsläget inga planer på att bojkotta spelen i 
Kina, om det inte blir ett beslut av FN. 
- Bojkott är inte en fråga för oss. Den svenska OS-truppen kommer att delta vid OS i 
Peking 2022 precis som vi gjort vid övriga spel. Endast ett FN-beslut eller liknande kan 
ändra detta. Vi ingår i ett globalt sammanhang där deltagandet vid OS är 
fundamentalt, säger Mats Årjes. 
 
EOC Commission  
I samband Europeiska Olympiska Kommitténs, styrelsemöte i november, utsågs 
undertecknad som medlem i Marketing & Communication Commission, även Stefan 
Rahm utsågs som medlem i Sustainibility and active society och Katarina Medveczky i 
Digital and Technology 

  
Nya internationella positioner 
SOK:s styrelseledamot, tillika Svenska Bordtennisförbundets ordförande, Petra 
Sörling, valdes den 24 november som ordförande i Internationella 
Bordtennisförbundet. En historisk dag för svensk bordtennis men även svensk idrott. 
Petra blir därmed den tredje kvinnan som leder ett internationellt idrottsförbund, 
tillsammans med triathlon, Marisol Casado samt golfförbundet svenska ordförande 
Annika Sörenstam. Superroligt och stort grattis önskar vi.  
 
Även styrelseledamoten Anders Larsson, blev invald i Internationella 
Ishockeyförbundet i samband med deras kongress i september.  
 
ANOC  
General Assembly, gick av stapeln på Kreta sista helgen i oktober, då alla nationella 
olympiska kommittéer samlas för sitt årsmöte, som innehöll många rapporter om 
kommande OS, WADA, Olympic Solidarity mm. Undertecknad tillsammans med 
ordförande Mats Årjes och Anders Larsson representerade Sverige.   
 
Judo 60(61) år  
Undertecknad medverkade som representant för Sveriges Olympiska Kommitté på 
Judo förbundets 60års fest,. En mycket positiv och rolig tillställning.  
 
 
 
 
/ Ria Damgren Nilsson 



 

    
   

	

Informationsunderlag		

	

Styrelsemöte:	2021-11-27	

Verksamhetsområde:	Kansli	och	personal	

Författare:	Ola	Silvdahl	

	

Information	om	vad	som	har	hänt	och	vad	som	planeras:	

Efter	att	pandemin	förhoppningsvis	har	lagt	sig,	behöver	kansliet	och	dess	
personal	hitta	formerna	för	vad	som	blir	det	nya	normala.	Hur	många	dagar	i	
veckan	behöver	personalen	vara	samlas	för	att	skapa	en	god	arbetsmiljö	och	
ett	kollegialt	team?	Samtidigt	behöver	vi	säkerställa	att	verksamhetsområden	
på	längre	sikt	utvecklas	gemensamt	och	vi	inte	landar	förvaltning,	att	inte	
missa	informationsutbytet	som	sker	”i	korridoren”	och	som	leder	till	
microjusteringar	och	skapar	nya	idéer/lösningar.	Balanserat	till	detta	skall	
vägas	personal	som	bor	på	annan	ort,	förmånen	att	få	arbeta	hemifrån	och	att	
flera	av	oss	reser	i	tjänsten.		
	

/	Ola	Silvdahl	
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