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PROTOKOLL

Styrelsemoéte
2018-05-06
Plats: STF:s kansli, Goteborg

Narvarande: Beth Friberg (ordférande), Ria Damgren Nilsson, Lotta Kellander, Lena
Westman, Jonas Hedeback, Jesper Svensson, Jonas Djurback, Anders Larsson, Aron

Modig, Lotta Johansson (personalens representant) och Ola Silvdahl (GS).

Franvarande: Oskar Djarv (aktivas representant).

1. Motets 6ppnande

Beth halsade alla valkomna och forklarade métet 6ppnat.

2. Dagordningens godkdnnande

Dagordningen godkandes med tillaggen: 18.1 Arsmotesbeslut, 18.2 GDPR, 18.3

Verksamhetssystem 18.4 SF-representant och 18.5 Kommittéer.

3. Val av justeringsperson

Beslutades att valja Anders Larsson som justeringsperson.

4. Foregaende protokoll

Genomgang av protokoll fran foregadende moéte 2018-03-17 (bilaga 1).

5. Besluts- och projektforteckning

Besluts- och projektfdrteckningen gicks igenom (bilaga 2).
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6. Ekonomi

6.1 Budget och utfall
Ola presenterade budget och utfall per 2018-04-30 (bilaga 3).

Informerades att arbetet avseende intékter frAn sponsorer/samarbetspartner ar pagaende och
intensivt, samt att hittills har avtal om cirka 870.000 SEK i intakter tecknats sedan arsmotet.
Dock har en stdrre aktuell huvudsponsor i sista skede tackat nej. Detta innebéar ett én
intensivare arbete med att sdkra/6ka férbundets intékter. Hela styrelsen och medarbetare

uppmanades att hjalpa till i att s6ka partners/sponsorer.

Beslutades att den tidigare sarskilda arbetsgruppen avseende intakter uppléses for att inga i
Marknadskommittén.

Beslutades att faststélla fast arvode till 714 kronor (brutto)/dag for funktioner som TD, HD och
FK.

7. Arrangemang

7.1 Allmén information

Informerades om verksamheten (bilaga 4).

8. Bredd och motion

8.1 Allmén information

Informerades om verksamheten (bilaga 5).

9. Barn och ungdom

9.1 Allmén information

Informerades om verksamheten (bilaga 6).

10.Elit

10.1 Allméan information

Informerades om verksamheten (bilaga 7).
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11. Paratriathon

11.1 Allménna Arvsfonden
Beslutades att Paratriathlonkommittén f&r mandat att g& vidare med frdgan om ansoékan till

Allmanna Arvsfonden.

12. Marknad

12.1 Allméan information

Informerades om verksamheten (bilaga 8).

13. Kommunikation och media

13.1 Allmén information
Informerades att Emma Igelstrém anstéllts fran 2018-04-01 med ansvar for

verksamhetsomradena Kommunikation, Media och Marknad.

14.Utbildning

14.1 Allman information

Rapporter inom respektive verksamhetsomrade.

15. Omvarld

15.1 Allméan information

Informerades om verksamheten (bilaga 9).

16. Kansli

16.1 Allméan information

Inget att rapportera.

17.Personal

17.1 Allmén information
Informerades att Emma Igelstrém anstéllts fran 2018-04-01 med ansvar for

verksamhetsomradena Kommunikation, Media och Marknad.
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18. Ovriga drenden

18.1 Arsmétesbesiut 2018

i) Licenshantering — Beslutades att frdgan hanskjuts till arbetsgruppen som ser 6ver nytt
verksamhetssystem.

ii) Arsméte digitalt — Beslutades att fragan hanskjuts till Kommunikations- och
mediekommittén-

iii) Sanktionsavgifter — Beslutades att fragan hanskjuts till Arrangemangskommittén och att en
forsta rapport skall vara klar i november.

iv) RIF 2018 — Beslutades att Beth, Ria och Ola representerar STF pa RIF 2018.

18.2 GDPR
Beslutades att Anders ar behjalplig i implementeringen av GDPR-lagstiftningen. Beslutades

att Ola ar ombud avseende personuppgifter.

18.3 Verksamhetssystem
Beslutades att Anders ersatter Jonas i arbetsgruppen som skall ta fram foérslag pa nytt

verksamhetssystem under 2018 (Lotta J och Uve med sedan tidigare).

18.4 SF representant SM och évriga tédvlingar

NAR VAD ORT SF representant
12-maj Duathlon SM Helsingborg Lotta J

10-juni STC Uppsala Aron (Ola)
7--8-jul STC + Olympisk SM Gavle Anders - Lena W
08-juli Ironman 70.3 Jonkoéping (Ria) (Lotta K)
28--29-jul Sprint och Stafett SM Boras (Ria) (Ola)
4-5-aug EC + STC Malmé Beth & Lotta K
18-aug Ironman Kalmar Lena W (Ola)
25--26-aug | Medel SM Tjorn Jonas H

26-aug Stockholm Triathlon Stockholm Beth, Aron m fl
30/8-2/9 Student VM Kalmar Ola (Beth)
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18.5 Kommittéer

Beslutades om ansvar och roller i kommittéerna enligt tabell nedan. Noterades om

mojligheten att adjungera in personer utifran till respektive kommitté.

Sammankallande och ansvarig ledamot i respektive kommitté ar fetstilkursiv, ansvarig

medarbetare ar understruken.

Arrangemang Bredd och motion Barn och ungdom Elit Paratriathlon

Jesper Lotta K Jonas H Jonas D Aron
Anders Anders Lotta K Ria Ola
Lotta J Ola Lindakatarina Angela Angela
Uve Ola
TK
Lotta J
Jonas D

Marknad, Kommunikation/Media Utbildning Omvarid Kansli

Kommunikation Sammanslagen med Utbildningsfragor Beth Beth

och Media Marknad. hanteras i Ria Ola
Beth respektive Lotta K
Jesper kommittee. Aron
Jonas Ola
Lena
Ola
Emma

19. Kommande moten

2018-06-20

2018-09-29

2018-11-23/24 kI 18:00 fredag — kl 17:00 lérdag, Goteborg, styrelse + personal.

2019-01-25/26 kI 18:00 fredag — kl 17:00 I6rdag, Stockholm.

2019-03-23

2019-03-24

Styrelsemoéte, Goteborg

kl 15:00-16:00, telefonmote, kommittéarbete.

kl 08:00-18:00, middag 28/9, Stockholm.

Arsméte, lunch kI 12:00, arsméte 13:00-17:00, Géteborg
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20. Motet avslutas

Vid protokollet: Ordférande:
Ola Silvdanhl Beth Friberg
Justeras:

Anders Larsson
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Protokoll

Konstituerande styrelsemote

Datum: Lérdag 2018-03-17
Plats: Scandic Park, Stockholm

1. Motets 6ppnande

Ordférande Beth Friberg halsade alla vdlkomna och férklarade métet 6ppnat.

2. Narvaro

Narvarande: Beth Friberg (ordférande), Ria Damgren Nilsson, Jesper Svensson, Lena Westman,
Anders Larsson, Jonas Hedeback, Aron Modig och samt Lotta Johansson (personalens
representant) och Ola Silvdahl (GS).

Franvarande: Lotta Kellander, Jonas Djurback och Oskar Djarv (aktivas representant).

3. Val av justeringsman

Beslutades att valja Aron Modig som justeringsperson.

4. Val av sekreterare och kassor

Beslutades att inte utse sekreterare och kassoér, d& verksamhetsomradena ligger inom
generalsekreterarens befattningsbeskrivning.

5. Val av vice ordférande

Beslutades att valja Ria Damgren Nilsson som vice ordférande.

6. Firmatecknare

Beslutades att avseende transaktioner och férbindelser upp till 150.000 kronor tecknas STF:s
firma av ordféranden och generalsekreteraren var for sig. For transaktioner och férbindelser éver
150.000 kronor tecknas STF:s firma av ordféranden och generalsekreteraren i férening.
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8. Motet avslutas

Vid protokollet:

Ola Silvdanhl

Justeras:

Aron Modig

Ordférande:

Beth Friberg
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Besluts- och projektforteckning

Uppdaterad efter styrelsemote 2018-05-06

Anders, Par & Uve

A. Beslut

Beslut: Ansvarig: Beslutsdatum: Klart datum: Notering:
1. Verksamhetssystem Lotta J mf 2018-05-06 2018

2. AnsoOkan Arvsfonden Paratriathlon Aron 2018-05-06 asap

3. Kontakta féreningarna Beth 2017-10-01 pagaende

alla ledamoter
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B. Projekt
Projekt: Ansvarig: Beslutsdatum: Uppféljning: Klart datum: Notering:
1.  Kampanj Supporter 2010 Ola 30 aug 2009 vilande projektidé
2. En triathlon i veckan Ola 27 april 2013 vilande projektidé

C. Policybeslut

1. 19 nov 2006 - Arbetsordning kommittéer

Beslutades att anta en arbetsordning i samtliga kommittéer dar beslut av dignitet hanskjuts till férbundsstyrelsen, medan beslut rérande den I6pande

verksamheten inom kommittén verksamhetsomrade fattas av kommittén.

2. 28 nov 2004 — kriterier for deltagande pa masterskap pa egen bekostnad
Beslutades att elitaktiv ges mojlighet att delta i elitklass pa internationellt masterskap pa egen bekostnad férutsatt:

a) att ansvarig férbundskapten bedémer att elitaktiv ar aktuell fér deltagande pa masterskapet

b) att ansvarig férbundskapten inte tar ut elitaktiv pa grund av att representationen inte ryms inom verksamhetens budget
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3. 16 november 2008 — Resepolicy

Beslutades att anta en resepolicy for STF.

4, 1 maj 2012 - TD och HD
Beslutades att en teknisk delegat inte far komma fran arrangerande férening, samt att det inte skall finnas krav pa att huvuddomare skall komma fran

utomstaende férening.

5. 9 november 2013 Ekonomi

Beslutades att anta styrdokumentet Attestreglemente och rutiner avseende ekonomi fér STF.

6. 9 november 2013 Arvoden

Beslutades att forbundsstyrelsen arligen pa budgetmatet, efter forslag av verksamhetsansvariga, beslutar vilka kortare uppdrag/funktioner (TD, HD, FK etcetera)
som skall arvoderas, samt att férbundsstyrelsen i samband harmed faststéller en standardniva pa dessa uppdrag.

Beslutades vidare att arvoden for langre uppdrag skall utga i enlighet med STF:s riktlinjer fér ekonomi (innebarande bland annat att uppdragen skall vara ligga i

linje med verksamhetsplan och budget, forhandlas, beslutas av behorig person etcetera).
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7. Annonspolicy (uppdaterad 29 januari 2012)

Beslutades att dd medlem i férening ansluten till STF eller annan person som arbetar ideellt, aven bedriver verksamhet pa kommersiell basis, skall annonspriser
eller information i STF:s kommunikationskanaler avseende den kommersiella verksamheten enbart bedémas och prissattas utifran det kommersiella intresset.

8. Boende

Beslutades att anstallda alltid bor i enkelrum och att del i dubbelrum bokas for ledamoter som inte meddelar att de 6nskar enkelrum.

9. 23 oktober 2010 - Medverkan styrelsemote

Beslutades att person som ar kallad till styrelseméte, har ratt att medverka med taleratt och férslagsratt vid den punkt som man ar adjungerad. Vid évriga punkter

pa dagordningen har man taleratt. Vid personalfragor eller andra fragor dar styrelsen finner det olampligt att medverkan sker har man icke narvaroratt.

10. 9 november 2013 Kompispriser

Beslutades att om en medlem i férening ansluten till STF eller annan person som arbetar ideellt, &ven bedriver affarsverksamhet, énskar kdpa en vara eller tjanst

av STF kopplat till affarsverksamheten, skall prissattningen gdras enbart utifran ett kommersiellt varde. (Det vill sédga, inga kompispriser.)
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D. Inriktningsbeslut

1. 19 januari 2013 — ekonomi

Beslutades att anta en inriktning om att till 2015 n& RF:s mal avseende ett eget kapital motsvarande l6ner och ingangna avtal i sex manader.
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Budget 2018, utfall per 2018-04-30

rev. 2018-04-01

Intakter Kostnader Netto - Intédkter minus kostnader Storre férandringar, netto:
Budget Utfall Budget Utfall Budget Utfall Diff netto Prognos Diff netto:

Arrangemang* 6 634 100 1198 537 6 458 236 260 754 175 864 937 783 761919 0 761919
Bredd & Motion 280 000 121 970 160 000 26 575 120 000 95 395 -24 605 0 -24 605
Barn & Ungdom 1 400 250 354 850 1450 250 31951 -50 000 322 899 372 899 0 372 899
Elit** 725 000 297 832 943 000 197 733 -218 000 100 099 318 099 0 318 099
Paratriathlon 4 000 0 89 500 5197 -85 500 -5197 80 303 0 80 303
Marknad 1 000 000 19 527 300 000 37 205 700 000 -17 678 -717 678 0 -717 678
Kommunikation/Media 0 0 209 000 67 436 -209 000 -67 436 141 564 0 141 564
Utbildning 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Omvérld 40 000 20 000 93 500 7538 -53 500 12 462 65 962 0 65 962
Ledning 0 0 242 000 62 660 -242 000 -62 660 179 340 0 179 340
Kansli 0 0 330 000 117 170 -330 000 -117 170 212 830 0 212 830
Personal 1215 000 550 000 4198 677 1322 296 -2983677 -772 296 2211381 0 2211381
Gemensam 3570 000 1588 380 94 187 45 567 3475 813 1542 813 -1933 000 0 -1 933 000
Distrikt 0 15076 0 10 094 0 4982 4982 0 4982

SUMMA/RESULTAT: 14 868 350 4166 172 14 568 350 2192 177 300 000 1973994 1673994 0 1673994
* Reviderat Arrangemang. Oférdndrat netto men +280 180 kr bdde intdkt o kostnad. 1973994
** Reviderat Elit budget. Oférdndrat netto men SOK st6d, +166 000 kr bade intékt o kostnad.

Prognos resultat* = 1973994

*Max kostnad pd -700 000 kr tillkommer pad resultatet som avser avveckling WTS AB.
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Budget 2018 detalj - Intakter

rev. 2018-04-01. Arrangemang och Elit, oférandrat netto.

Ingdende balans

INTAKTER

Arrangemang
Stockholm
Malmo
Uppsala
Gavle
Borés City
STC Allmén
Arrangemang Ovrigt
Sanktionsavg./Forsékring
TD/HD/TO/Domare
Bredd & Motion
Playitas
AG Tavlingar
Bredd Ovrigt
Barn & Ungdom
Ambassadorstraff Nordic TRI Camp
Tri4funutbildning var
Tridfun Camp
Utbildarutbildning
Tri4fun Koncept
Digital Plattform
Tri4fun Playitas
Nordic TRI Camp
Tri4funutbildning host
Juniortrénarutbildning

Ledarboost
Barn Ovrigt
Ungdom Ovrigt
Elit
RF stdd Elit
SOK stod
Senior/U23
Junior
Ungdom
Lang
Duathon
Elit Ovrigt
Paratriathlon
Marknad
Kommunikation/Media
Utbildning
Utbildning Ovrigt
Omvarld
RF stdd stimulansbidrag
Ledning
Kansli
Personal

RF stdd projekt Sportchef
RF stdd projekt Idrottslyftet
Gemensam
RF ord. SF stod
Idrottslyftet
Medlemsavgifter
Licenser
Gemensam Ovrigt
Distrikt

Summa intakter

Budget 2018

Budget 2018  Utfall 2018-04-30
rev. 2018-04-01

2527705

2300 000
1818 320
651 500
567 750
507 760
0

117 410
381180
10 000

200 000
80 000
0

11 000
70 000
201 250
8 000
88 000
243 000
24 300
457 200
70 000
87 000
140 500
0

0

300 000
0

61 000
47 000
51 000
0

0

100 000
4000
1000 000
0

40 000

600 000
615 000

1569 000
642 000
180 000

1179 000

0
0

14 422 170

2527 705 2527705
2 300 000 393 817
2 098 500 462 065

651 500 154 250
567 750 66 586
507 760 39 169
0 0
117 410 58 400
381 180 24 250
10 000 0
200 000 72 682
80 000 49 288
0 0
11 000 9 000
70 000 0
201 250 243 350
8 000 0
88 000 500
243 000 49 500
24 300 0
457 200 52 500
70 000 0
87 000 0
140 500 0
0 0
0 0
300 000 150 000
166 000 0
61 000 43 832
47 000 25000
51 000 19 000
0 10 000
0 0
100 000 50 000
4000 0
1 000 000 19 527
0 0
0 0
40 000 20 000
0 0
0 0
600 000 300 000
615 000 250 000
1569 000 784 500
642 000 321 000
180 000 124 000
1179 000 358 880
0 0
0 15076

14 868 350 4166 172
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Budget 2018 detalj - Kostnader
rev. 2018-04-01. Arrangemang och Elit, oférandrat netto.

Budget 2018 Budget 2018  Utfall 2018-04-30
rev. 2018-04-01
KOSTNADER
Arrangemang
Stockholm 2 300 000 2300 000 41775
Malmo 1631667 1911 847 28 094
Uppsala 670 256 670 256 10 888
Gavle 597 584 597 584 9333
Borés City 550 747 550 747 3863
STC Allmén 120 000 120 000 4137
Arrangemang Ovrigt 249 798 249 798 144 154
Sanktionsavg./Forsakring 12 500 12 500 18 510
TD/HD/TO/Domare 45 504 45 504 0
Bredd & motion
Playitas 60 000 60 000 26 575
AG Tavlingar 80 000 80 000 0
Bredd Ovrigt 20 000 20 000 0
Barn & ungdom
Ambassadorstraff Nordic TRI Camp 11 000 11 000 13 226
Tridfunutbildning var 70 000 70 000 0
Tri4fun Camp 204 400 204 400 336
Utbildarutbildning 8000 8000 0
Tridfun Koncept 105 000 105 000 281
Digital Plattform 243 000 243 000 0
Tri4fun Playitas 24 300 24 300 1425
Nordic TRI Camp 456 230 456 230 8477
Tridfunutbildning host 70 000 70 000 0
Juniortranarutbildning 77 820 77 820 0
Ledarboost 125 500 125 500 0
Barn Ovrigt 23 600 23 600 3121
Ungdom Ovrigt 31 400 31 400 5086
Elit
SOK 0 166 000 15873
Senior/U23 345 000 345 000 55 953
Junior 130 000 130 000 38 543
Ungdom 117 000 117 000 14 535
Lang 85000 85 000 1720
Duathon 0 0 0
Elit Ovrigt 100 000 100 000 71109
Paratriathlon
Utbildning Klassificerare 14 000 14 000 5197
Nationellt Tavlingsstod 20 000 20 000 0
Informationsméte 10 000 10 000 0
Egna moten 7500 7500 0
Informationsmaterial 1000 1000 0
Para Elitverksamhet 32 000 32000 0
Para Ovrigt 5000 5000 0
Marknad 300 000 300 000 37 205
Kommunikation/Media
IT, Telefoni 64 000 64 000 22131
STC MF/Kommunikation 83 000 83 000 10 950
STF MF/Kommunikation 42 500 42 500 34 355
Resor 19 500 19 500 0
Kommunikation Ovrigt 0 0 0
Utbildning
Utbildning Ovrigt 0 0 0
Omvarld
ETU President meeting 16 500 16 500 7538
ETU Kongress 10 000 10 000 0
SOK Arsméte 3000 3000 0
RF Forum 5000 5000 0
SOK/RF Dialogméten 5000 5000 0
ITU Kongress 50 000 50 000 0
Omvarld Ovrigt 4000 4000 0
Ledning
Arsmote 84500 84500 46171
Styrelsmoten 112 000 112 000 13597
Ledning Ovrigt 45 500 45 500 2893
Kansli 330 000 330 000 117 170
Personal 4198 677 4198 677 1322296
Gemensam 94 187 94 187 45 567
Distrikt 0 0 10094
Summa kostnader 14122 170 14 568 350 2192177
VERKSAMHETENS RESULTAT 300 000 300 000 1973994
WTS AB***** -700 000 -700 000 -700 000
ARETS RESULTAT -400 000 -400 000 1273994

Utgaende balans 2127 705 2127 705 3801 699

***** Max kostnad. Viktigt att notera att intakterna 2012-2017 balanserar denna kostnad.
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Informationsunderlag

Styrelsemote: 2018-05-06

Amne: Arrangemang

Fran: Uve

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

Svenska Triathloncupen (STC)

- 14-15 aringar far en egen cup i ar

- Tridfun genomfors i Uppsala och Malmé i ar

- vi ligger efter med anmalningar mot foregaende aret

- manga tavlingar har problem med att antalet anmalda sjunker
- graf antal anmalda:

Statistik anmalda 30 april

700
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400 i ©2015

410
2016
300 2017

“2018

200
203

100 134
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Malmo Uppsala Gavle Boras

SM 2019
- inga ansokningar for Duathlon har inkommit
- inga ansokningar pa langdistans har inkommit

Sanktioner
- 64 sanktioner 2018 hittills (72 forra aret i maj), flera som har lagt ned och mindre
nya har kommit till
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Ovrig néarvaro via RF

- Bakom kulisserna p& VM 2019 i Are 14-15 februari

Mycket intressant och givande. Trots helt annan typ av sport har vi manga likheter
och utmaningar.

- Hallbara och vinnande evenemang 21/3

Framat:

STC

- Lépande uppfoljningar med resp LOC och destination! Plats besok.
- TD pa Duathlon SM 12 maj

- Jaga tillstand lansstyrelse och polis centralt

Ovrigt
- Arrangemangskommitté arbete

/ Uve
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Informationsunderlag — Tekniska Kommittén

Styrelsemote: 2018-05-06
Verksamhetsomrade: Tekniska Kommittén

Forfattare: Lotta Johansson

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

Tekniska Kommittén bestar av Lotta Johansson (sammankallande), Jonas Djurback
och Lena Isgren. TK adjungerar Ria Damgren-Nilsson, Uve Hillep och Angela Fox vid
beslutsfragor beroende pa karaktar. Vid detta styrelsemotet beslutas om en ny
kommittésammansattning i och med ny styrelse.

Fredrik Orava ar teknisk radgivare vid reglementsfragor; bade internt och externt.

Reglementet
Det uppdaterade reglementet med forandringarna efter arsmotet ligger utlagt pa

hemsidan. Det har dven mailat ut till alla féreningar och arrangorer samt lyfts upp
som nyhet pa hemsidan. http://www.svensktriathlon.org/Tavling/tavlingsregler/

Teknisk Delegat/Huvuddomare
Arbetet med tillsattning av TD/HD uppdrag till sommarens tavlingar ar gjord. Vi har
vakans pa TD till STC Gavle, TD STC Boras City och HD till STC Malmaé.

Bemanning:
e SM Duathlon Helsingborg: TD Uve Hillep / HD Gunilla Bergstrém
e STC Uppsala: TD Pertti Tomminen / HD Per Nilbrink
e STC Gavle SM Olympisk: TD vakans / HD Lotta Johansson
e STC Boras City SM Sprint: TD vakans / HD Anders Larsson
e STC Malmé: TD Matt Richardson/ HD vakans
e SM Medel Tjorn: TD Gunilla Bergstrom / HD Ann Josefson
e Stockholm: HD Fredrik Orava

Domare

Domarutbildningar genomférs under april-juni, se datum och ort pa hemsidan:
http://www.svensktriathlon.org/Tavling/arrangorsinformation/Domare/

Forutom att man kommer kunna agera domare pa sin egna tavling s kommer man
med i mailgrupp domare@svensktriathlon.org dar man far forfragan till
domaruppdrag ifran arrangorer runt om i Sverige.

Technical Official (TO)
Totalt har vi 33 st TO certifierade. 31 st level 1 och 2 st pa level 2. Tva internationella
svenska tavlingar ska bemannas och forfragan har gatt ut till samtliga TO/TD/HD.
e Europacupen Malmo 4/8. TK ska tillsatta Chief Race Offical samt 15-talet
NTO.
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e Student VM Kalmar 31/8 - 2/9. TK ska tillsatta Chief Race Offical samt 15-
talet NTO.

/Lotta Johansson
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Informationsunderlag

Styrelsemote: 2018-05-06
Amne: Bredd och motion
Fran: Ola

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

1. Playitas april

Vi har genomfort tva bra breddlager i april pa Playitas. Duktiga ledare och mycket
nojda gaster.
2. AG-ldger Karlskrona

AG-ansvarig Maria Larsson har bjudit in till AG lager nr 2 i Karlskrona 5-6 maj 2018.

3. VM ldngdistans/Multisportfestival 2018
| dagsldget ar 46 svenskar anmalda till VM-lang/VM multisport festival i Danmark/Fyn

6-14 juli 2018. Maria Larsson ar AG-ansvarig pa plats. En kollektion och tavlingsklader
kommer att finnas till forsaljning.

4. Inom ramen for sin tjanst kommer Lindakatarina till viss del dven att inkludera
breddfragor.

/ Ola
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Informationsunderlag
Styrelsemote: 2018-05-06
Verksamhetsomrade: Barn och ungdom
Forfattare: Lindakatarina Ek

Hint sedan sist

23-25 feb Nordic Precamp i Jonk6ping.

4 svenska ambassadorer tillsammans med ytterligare 6 ambassadorer fran Norge och
Danmark traffades en helg i Jonkoping for att lara kanna varandra samt paborja
planering av Nordic TRIcamp. Undertecknad hade aven méte med kommunen infor
sommarens lager, allt kdnns positivt och haller pa att falla pa plats.
http://www.tridfun.se/Tridfun/referatfranaretsprecampijonkoping/

5-6 mars LOK-stodstraff Goteborg
Undertecknad deltog i LOK-stodstraff i Goteborg.

9-11 mars, studiebesék Danmark

Undertecknad var i Glamsberg, Danmark helgen den 9-11 mars. Danska triathlonférbundet
arrangerade sin steg 1 tranarutbildning och hade samtidigt ett stort barn och ungdomslager.
Undertecknad var med for att inhdmta nya idéer och utbyta erfarenheter.

9-11 mars Tri4fun utbildning -installd-

Pa grund av lagt deltagarantal stalldes tridfun tranarutbildningen den 9-11 mars in. Detta efter
samrad med barn och ungdomskommittén. Svenska Triatlonférbundet har under de senaste 4
aren haft 2 tri4fun tréanarutbildningar per ar och sannolikhet &r att marknaden ar mattad.

Nytt datum fér utbildning ar helgen den 12-14 oktober, Bosén.

Fokus just nu:

Planering infor Tridfun Camp Vasby 11-13 maj

Precis som tidigare ar tecknades lagret fullt pa endast nagra fa timmar. Vi har utokat
platserna sa samtliga 124 barn fatt plats (taket var egentligen 100). Ett 15-tal tranare
+ cirka 10 ledare/ funktionarer kommer att vara pa plats for att genomfora lagret.

Planering infér Nordic TRIcamp och Tri4fun Playitas 2018.

Framat

Tridfun konceptet.
Arbeta vidare med Tri4fun konceptet.

/ Lindakatarina Ek
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Informationsunderlag Elit

Styrelsemote: 2018-05-06
Verksamhetsomrade: Elit

Forfattare: Angela Fox

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

Efter nyar sa har elitverksamheten haft en hel del lager och tavlingar.

Forsta antagningen ar klar till vart RIG och vara NIU i triathlon &r klar. Till hésten 2018 har vi
tagit in fyra elever pa RIG, tre elever i Umead, fem i Falun och fem i Malmo. Eleverna ar antagna
idrottsligt och enligt den forsta prelimindra antagningen. Det som kanns fantastiskt roligt ar att
vi utoéver vara RIG platser, kan erbjuda samma fina majlighet att trana triathlon pa skoltid for
ytterligare nagra ungdomar. Nasta steg ar att rekrytera tranare till Malmé och Umea. Denna
rekrytering ska vara en 6ppen rekrytering som gar via férbundet och annonseras ut via var
hemsida. Anstéallningsprocessen har dragit ut pa tiden angaende tjanstgoringen, men ska
pabérjas under maj manad.

| januari och mars manad sa har vi haft tva elitlager pa Playitas med 8-12 aktiva, dar platserna
var fordelade pa ungdom, junior, u23, senior och langdistans. Tranare pa bada vara lager var
Patrik Ericsson, som hade huvudansvaret for cykel passen och Angela som holl i planering,
simning och I6pning. Utfallet av att jobba med en grupp med bredare aldersspann gav ett stort
erfarenhetsutbyte mellan de aktiva, dar manga lyfte sig en niva.

| februari arrangerades en testhelg i Stockholm, dar de aktiva hade mdjlighet att springa test
pa 3 km eller 5 km inomhus pa Boson eller simma 400 och 800 frisim pa simtédvlingen Go the
distance i Stockholm. Da det kravs lakarintyg for att fa tavla internationellt, sd hade vi ordnat
med majligheten till ett lakarbestk hos Bo Berglund (tidigare ITU ldkare) under helgen.

Innan avresa till vart andra lager pa playitas, sa hade vi uppféljning av hostens simanalys vilket
var en aktivitet for 9 uttagna landslagstriathleter. Vi samlades for enskilda tester pa 800 frisim,
dar vi bade klockar tider och filmar tekniken Gver tid. Darefter blev det genomgang en och en
av simningen, dar vi tittar pa utvecklingen och satter upp nya fokuspunkter. Utover
filmanalysen blev det dven analyser av kraftutvecklingen i varje armtag, teknikpass och en
forelasning om simteknik. Tiderna har blivit mellan 15 till 35 sekunder battre pa hela gruppen.

Tavlingssasongen har borjat internationellt och forsta tavlingen for vara seniorer och juniorer
var en europacup i Quarteira, Portugal. Uttagna att tdvla for Sverige var Gabriel Sandor,
Andreas Carlsson och Daniel Nou. Gabriel tappade tyvarr for mycket i den tuffa simningen och
slutade som 42: a. Andreas och Daniel tdvlade i juniorklassen, ddr Andreas gjorde ett
kanonlopp och slutade pa en 5:e plats. Daniel tvingades tyvarr bryta efter kramper i magen.
Andreas Carlsson ar nu rankad som basta 2001 (ungdom) i Europa och har valdigt goda
forutsattningar att kvalificera sig till ungdoms OS som gar i oktober.
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Sista helgen i april hade vi en test och tréningshelg i Falun med 48 aktiva. Pa tranarsidan var Joakim
Berggren (DSA), Magnus Johansson (Hagstromska), Tomas Viker (Falu ss) och Marcus Wernstrom
(RIG) med och hjalpte till. Precis som tidigare traningshelger, sa var det ett kombinerat elit och
breddlager (ungdom). Under helgen fanns det mojlighet att kora traningstavling pa 400 eller 800
frisim samt 3 eller 5 km |6pning. For att bli uttagen till landslaget, sa var det sista majligheten att
klara en kvaltid. Utover traning och tester, sa hade vi fokus pa skadeférebyggande traning, screening
enligt 9+ (rorlighet, styrka), antidoping och idrottspsykologi.

| slutet av april skickades det in en nominering till SOK:s Talang 2022, dit vi nominerade Andreas
Carlsson (-01) och Frida N6u (-01). Gar de vidare, sa ar det selektering den 27 och 28 maj i Stockholm.

/ Angela Fox, Sportchef
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Informationsunderlag

Styrelsemote: 2018-05-06
Amne: Marknad

Fran: Ola

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

Sedan arsmotet har ett antal 6verenskommelser om partnerskap traffats om en
totalsumma & cirka 870.000 SEK.

En stérre huvudpartner till forbundet mycket sent i processen beslutat att tacka nej, vilket
innebar att det ar mycket viktig att halla trycket uppe i fragan om att sakra intakter.

Forutom pagaende diskussioner om partnerskap, ansoker vi om stod 2018 fran RF avseende
ett BID for ett framtida masterskap.

Emma Igelstrom ar sedan 2018-04-01 anstélld som ansvarig for marknad, samt
kommunikation och media.

/ Ola
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Informationsunderlag - Omvarld

Styrelsemote: 2018-05-06
Verksamhetsomrade: Omvarld
Forfattare: Ria Damgren Nilsson

Information om vad som har hdnt och vad som planeras:

ITU EB hade styrelsemote pa Bermuda 24-25 april, i samband med WTS
tavlingen.

ITU har genomfort en NF undersokning for att pa sa satt “mappa” alla NF for
skapa battre forutsattningar for utveckling, genom respektive region. ETU har
tidigare gjort liknande undersdkning och resultatet var till 98% i enligt med
ITU:s. Bra och gediget arbete.

Genomgang och faststdllande av kommande 2019 WTS Serie.
Ansdkningsprocessen formellt 6ppnad fér 2021 ITU World Triathlon Grand
Final, 2021 ITU World Triathlon Sprint & Relay World Championships, the
2020 and 2021 ITU World Triathlon Multisport Championships, och 2019
World Cups samt 2019 Paratriathlon events.

Styrelsen kommer att foresla andringar i stadgarna till kongressen.
Statusuppdatering kring Tokyo 2020 OS och 2018 Buenos Aires Youth Olympic
Games, samt genomgang och satsning kring vinter triathlon men dven

satsningar pa andra dicipliner. Internationell ranking pa multisport eventen.

Aquathlon kommer att inga i Beach Games 2019, San Diego. ITU kommer att
starta en internationell ranking som underlag for kvalificering.

En satsning pa Vintertriathlon kommer att genomforas, som ett tre arsprojekt.

Det ar genom en serie

Marisol tog tyvarr inte platsen som ASOIF representant i IOK styrelse, den gick
istdllet till ordférande i Internationella Brottningsférbundet.

ETU

Presidents meeting i Moskva den 9-11 mars.

Medverkande var Beth F, Ola S och Ria D. (Ria far sin resa betald av ITU) .
Bra och positivt mote. Pa dagordningen var bland annat uppdatering kring
ETU:s verksamhet, kommande EM, och ETU cuper, vi fick ocksa lyssna pa
andra NF och deras goda exempel, vilket alltid dr intressant. Norge gjorde en
mycket bra presentation om deras utvecklingsresa och olika satsningar.
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Europeean Sport Championship avgors i augusti for forsta gangen i Glasgow.
Det ar 7 idrotter som samlat sina EM, i likhet med SM-veckan. Kul for
triathlon. De andra idrotterna ar, gymnastik, simning, rodd, cykling, golf samt
friidrott(gar i Berlin).

SOK

SOK hade sitt &rsmote 19 april. Dar valdes en ny ordférande, Mats Arjes,
ordférande Sv. Skidférbundet. Han ersatter Hans Vestberg, som beslutat sig
for att kliva av sitt uppdrag i fortid, hade 3 ar kvar pa sin mandatperiod.

Mycket fint resultat av truppen pa de Olympiska Spelen, i Sydkorea 8-25
februari. En trupp pa 250 personer med ett medaljmal pa 8. Resultatet blev 14
medaljer. Damerna vann medaljkampen for alla nationer. Fantastiskt roligt.

Arbetet med det Samlade elitstodet gar framat, i en positiv och konstruktiv
riktning. Samlad information gavs fran RF, SPK och SOK pa SOK arsmoéte.

Sverige och regeringen, har en inriktning att Sverige ska verka for att ta hem
stora internationella arrangemang.

Arbetet med att Sverige ska sta som vard for OS 2026 fortsatter. Vi ser att
2026 ar en stor mojlighet for Sverige. | och med 10K:s Agenda 2020, vilket ar
ett stort férandringsarbete och strategi som sattes nar Thomas Bach
tilltradde. Arbetet innebar och har bland annat lett till att IOK sett 6ver en rad
olika omraden, bland annat hur sjalva bid processen och genomférandet av
spelen har dndrats. 10K satt ett finansiellt tak pa genomférandebudgeten,
vilket Stockholm redan idag haller sig inom. 9 miljarder kronor i bidrag fran
IOK ar nagot vi inte far missa.

0S 2026 6nskar bland annat kunna anvdanda evenemanget som en havstang
for satsningar inom idrott, barn/ungdomar, folkhalsa samt innovation. Sverige
ar ett foredome ur hallbarhetsaspekt, bade internationellt och nationellt. Vi
har nastan alla arenorna, och det vi inte har maste anda byggas i Stockholm,
tex, stort behov och bra efterbruk, idag handlar det om langdsparsomrade,
och en stor ishall i Stockholm. Sverige har en fantastisk erfarenhet i
vintergrenarna av att arrangera internationella tavlingar (WC & VM etc.).
Sverigebilden kommer att starkas!

Kalender kommande manaderna:

25-27 april ITU EB mote

4-6 maj STF styrelsemote

22 maj RF Internationella radet
23 maj SOK styrelsemote

23 maj ITU AG Commission

25 maj ITU Telemote

4 juni SOK
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9-10 juni
25 juni
25 juli
8-16 sep

/Ria Damgren Nilsson

WTS Leeds — ITU rep

ITU Telemoéte

ITU Telemoéte

ITU Grand Final, Kongress
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